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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа разработана в соответствии с образовательной программой детского сада и отражает особенности содержания и 
организации образовательного процесса в подготовительной к школе группе. Основанием для разработки рабочей программы служат:  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273–ФЗ Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации»;  
 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 30 августа 2013 г. № 1014 г. Москва 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 
дошкольного образования. 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ Минобрнауки России №1155 от 
17.10.2013 года); 

 СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в 
дошкольных организациях».  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013г. № 26 (зарегистрировано 
министерство юстиции РФ 29.05.2013 г., регистрационный № 28564) 

Программа разработана с учётом: 
 в соответствии с образовательной программой «Программа коррекционного обучения и воспитания детей с общим недоразвитием 

речи 6-го года жизни» под ред. Филичевой Т.Б., Чиркиной Г.В. М.: 1989. 
 в соответствии с образовательной программой «Программой коррекционного обучения и воспитания детей 5-летнего возраста с 

общим недоразвитием речи» под ред. Филичевой Т.Б., Чиркиной Г.В. М.: 1991. 
 Образовательной программы «Мы живём на Урале» разработчики: Толстикова О.В., Савельева О.В. 

 ( Екатеринбург: ГАОУ ДПО  СО «ИРО». – 2013 г..  

Режим работы группы по пятидневной рабочей неделе в режиме: сокращенного дня 10,5 часового пребывания с 07.30 – 18.00. 

 

 

1.1. Цели и задачи реализации рабочей программы 

Цель рабочей программы направлена развитие личности детей дошкольного возраста с 6 до 7 лет в различных видах общения и 
деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей по основным направлениям развития: 
физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому. Приоритетное направление 
деятельности – познавательно-речевое  развитие детей дошкольного возраста. В условиях дошкольного образования и с учетом его специфики 
данная система представляет собой оптимальные психолого-педагогические и коррекционно-развивающие условия, в процессе обеспечения 
равных стартовых возможностей детей с речевыми нарушениями в ходе освоения основной общеобразовательной программы начального 
общего образования.  
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Программа направлена: 
на создание условий развития детей дошкольного возраста, открывающих возможности позитивной социализации ребёнка, его личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим 
дошкольному возрасту видам деятельности; 

на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей; 
на решение задач федерального государственного стандарта дошкольного образования: 

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 
2) обеспечения равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка; 
3) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с его возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями 

развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 
4) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 
5) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования 

предпосылок учебной деятельности; 
6) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим  и физиологическим 

особенностям детей; 
7) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 
 

1.2. Принципы  и подходы к формированию рабочей программы 

Программа разработана в соответствии с: 
 - возрастным подходом к воспитанию и обучению, который предполагает ориентировку педагога в процессе воспитания и обучения на 

закономерности развития личности ребенка (физиологические, психические, социальные и др.), а также социально-психологические особенности 
групп воспитуемых, обусловленных их возрастным составом, что находит отражение в возрастной периодизации развития детей. Известно, что 
ребенок младшего дошкольного возраста с трудом умеет контролировать свои эмоции, импульсивен, непредсказуем. Ребенок старшего 
дошкольного возраста уже может осмысливать происходящие события, анализировать свое и чужое поведение, эмоциональные проявления. Его 
психические процессы (внимание, память и др.) становятся произвольными, что также отражается на его поведении, даже эмоции, становятся 
«интеллектуальными», начинают подчиняться воле ребенка, что приводит к развитию самосознания (А.В. Запорожец), формированию 
ответственности, справедливости и других качеств; 

- культурно-историческим подходом, который заключается в том, что в развитии ребёнка существуют как бы две переплетённые линии. 
Первая следует путём естественного созревания, вторая состоит в овладении культурными способами поведения и мышления. Развитие мышления 
и других психических функций происходит в первую очередь не через их саморазвитие, а через овладение ребёнком «психологическими орудиями», 
знаково-символическими средствами, в первую очередь речью и языком; 
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 - личностно – ориентированным подходом, который предусматривает организацию образовательного процесса с учетом того, что развитие 
личности ребенка является главным критерием его эффективности. Механизм реализации личностно-ориентированного подхода – создание 
условий для развития личности на основе изучения ее задатков, способностей, интересов, склонностей с учетом признания уникальности 
личности, ее интеллектуальной и нравственной свободы, права на уважение. Личностно-ориентированный подход концентрирует внимание 
педагога на целостности личности ребенка и учет его индивидуальных особенностей и способностей. «Реализация личностного подхода к 
воспитательному процессу предполагает соблюдение следующих условий: 

1)  в центре воспитательного процесса находится личность воспитанника, т.е. воспитательный процесс является антропоцентрическим по 
целям, содержанию и формам организации; 

2)  организация воспитательного процесса основывается на субъект-субъектном взаимоотношении его участников, подразумевающем 
равноправное сотрудничество и взаимопонимание педагога и воспитанников на основе диалогового общения; 

3)  воспитательный процесс подразумевает сотрудничество и самих воспитанников в решении воспитательных задач; 
4)  воспитательный процесс обеспечивает каждой личности возможность индивидуально воспринимать мир, творчески его 

преобразовывать, широко использовать субъектный опыт в интерпретации и оценке фактов, явлений, событий окружающей действительности на 
основе личностно значимых ценностей и внутренних установок; 

5)  задача педагога заключается в фасилитации, т.е. стимулировании, поддержке, активизации внутренних резервов развития личности» 
(В.А. Сластенин); 

 - деятельностный подход, который связан с организацией целенаправленной деятельности в общем контексте образовательного процесса: 
ее структурой, взаимосвязанными мотивами и целями; видами деятельности (нравственная, познавательная, трудовая, художественная, игровая, 
спортивная и другие); формами и методами развития и воспитания; возрастными особенностями ребенка при включении в образовательную 
деятельность; 

- индивидуальным подходом к воспитанию и обучению дошкольника, который определяется как комплекс действий педагога, 
направленный на выбор методов, приемов и средств воспитания и обучения в соответствии с учетом индивидуального уровня подготовленности и 
уровнем развития способностей воспитанников. Он же предусматривает обеспеченность для каждого ребенка сохранения и укрепления здоровья, 
психического благополучия, полноценного физического воспитания. При этом индивидуальный подход предполагает, что педагогический процесс 
осуществляется с учетом индивидуальных особенностей воспитанников (темперамента, характера, способностей, склонностей, мотивов, 
интересов и пр.), в значительной мере влияющих на их поведение в различных жизненных ситуациях. Суть индивидуального подхода составляет 
гибкое использование педагогом различных форм и методов воздействия с целью достижения оптимальных результатов воспитательного и 
обучающего процесса по отношению к каждому ребенку. Применение индивидуального подхода должно быть свободным от стереотипов 
восприятия и гибким, способным компенсировать недостатки коллективного, общественного воспитания. 

Рабочая программа основывается на принципах: 
  развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 
  научной обоснованности и практической применимости; 
  полноты, необходимости и достаточности, что позволяет решать поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»; 
  единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста; 
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  интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой 
и возможностями образовательных областей; 

  комплексно-тематического построения образовательного процесса; 
  учета специфики дошкольного образования, предусматривающего решения программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и 
при проведении режимных моментов;  

  возрастной адекватности форм работы с детьми и приоритетности ведущего вида деятельности – игры; 
  культуросообразности и регионализма, обеспечивающий становление различных сфер самосознания ребенка на основе культуры 

своего народа, ближайшего социального окружения, на познании историко-географических, этнических особенностей социальной, правовой 
действительности уральского региона, с учетом национальных ценностей и традиций в образовании. 

1.3. Психолого-педагогические условия реализации рабочей программы 

Для успешной реализации рабочей программы должны быть обеспечены следующие психолого-педагогические условия: 

 уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в 
собственных возможностях и способностях; 

 использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и 
индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

  построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и 
возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

 поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в 
разных видах деятельности; 

 поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности; 
 возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения; 
 защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

 поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей 
непосредственно в образовательную деятельность. 

1.4. Значимые характеристики для формирования и реализации рабочей программы, возрастные и индивидуальные 
характеристики особенностей развития детей 7-го года жизни (подготовительная группа) 

Физическое развитие 

К 7  годам скелет ребенка становится более крепким, поэтому он может выполнять различные движения, которые требуют гибкости, 
упругости, силы. Его тело приобретает заметную устойчивость, чему способствует усиленный рост ног. Ноги и руки становятся более 
выносливыми, ловкими, подвижными. В этом возрасте дети уже могут совершать довольно длительные прогулки, долго бегать, выполнять 
сложные физические упражнения. 
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У семилетних детей отсутствуют лишние движения. Ребята уже самостоятельно, без специальных указаний взрослого, могут выполнить 
ряд движений в определенной последовательности, контролируя  их, изменяя (произвольная регуляция движений). 

Ребенок уже способен достаточно адекватно оценивать результаты своего участия в подвижных и спортивных играх соревновательного 
характера. Удовлетворение полученным результатом доставляет ребенку радость и поддерживает положительное отношение к себе и своей 
команде («мы выиграли, мы сильнее»). 

Имеет представление о своем физическом облике (высокий, толстый, худой, маленький и т.п.) и здоровье, заботиться о нем. Владеет 
культурно-гигиеническими навыками и понимает их необходимость. 

Социально-коммуникативное развитие 

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в 
совместной деятельности. Семилетний ребенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, если они 
противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и 
«нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать 
просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность поведения — один из важнейших показателей 
психологической готовности к школе. 

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать различные задачи, которые возникают в 
повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми 
безопасными приборами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.). 

В сюжетно-ролевых играх дети 7-го года жизни начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающих характерные значимые 
жизненные ситуации, например, свадьбу, болезнь и т.п. Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 
всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою 
сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 
зависимости от места в нем (например, ребенок обращается к продавцу не просто как покупатель/, а как покупатель-мама). Если логика игры 
требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. 

Семилетний ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания других людей; способен к 
установлению устойчивых контактов со сверстниками. Ребенок семи лет отличается большим богатством и глубиной переживаний, 
разнообразием их проявлений и в то же время большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» — 

предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, связанных с результатами тех или иных действий и поступков («Если я 
подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»). 

 

Познавательное развитие  

Познавательные процессы претерпевают качественные изменения; развивается произвольность действий. Наряду с наглядно-образным 
мышлением появляются элементы словесно-логического мышления. Продолжают развиваться  навыки обобщения и рассуждения, но они еще в 
значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится 
констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, 
в том числе средств массовой информации, приводящими к стереотипности  детских образов.  Внимание становится произвольным, в некоторых 
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видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У детей появляется особы интерес к печатному слову, 
математическим отношениям. Они с удовольствием узнают буквы, овладевают звуковым анализом слова, счетом и пересчетом отдельных 
предметов. 

К 7 годам дети в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 
способами анализа как изображений, так и построек. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными. Дети точно 
представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы 
сложения из листа бумаги и придумывать собственные. Усложняется конструирование из природного материала. 

Речевое развитие 

Происходит активное развитие диалогической речи. Диалог детей приобретает характер скоординированных предметных и речевых 
действий. В недрах диалогического общения старших дошкольников зарождается и формируется новая форма речи - монолог. Дошкольник 
внимательно слушает рассказы родителей, что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с 
незнакомыми людьми спрашивают, кто это, есть ли у них дети и т.п.  

У детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях 
детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте.  

Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 
1.1 Особенности речевого развития детей старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями 

Коррекционно-развивающий процесс выстраивается в соответствии с учетом характеристики развития речевой сферы  детей старшего 
дошкольного возраста с речевыми нарушениями,  данной авторами образовательных программ. 

 

1.1.1 Характеристика речевого развития детей , имеющими ОНР ( I уровень речевого  развития) 
Первый уровень развития речи характеризуется как отсутствие общеупотребительной речи.  

 Стойкое и длительное по времени отсутствие речевого подражания, инертность в овладении ребенком новыми для него словами; 
 Отсутствие фразовой речи;  
 Наличие отдельных звуков и их сочетаний (звукокомплексов и звукоподражания, обрывки лепетных слов («кдка» — петушок,   

«кбй» — открой,   «дбба» — добрый, «дйда» — дай, «пи» — пить)), отдельные слова, совпадающие с нормами языка; 
 Недостаточное развитие импрессивной стороны речи.  
 В самостоятельной речи отмечается неустойчивость в произношении звуков, их диффузность.  

 Нарушения слоговой структуры слов (дети способны воспроизводить в основном одно-двусложные слова, тогда как более сложные 
слова подвергаются  сокращениям  («пака  ди» — собака сидит,; «атпб» — молоток, «тя мако» — чай с молоком)).  

1.1.2  Характеристика речевого развития детей , имеющими ОНР (II уровень речевого  развития) 
Данный уровень определяется как начатки общеупотребительной речи. 
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 Наличие двух-, трех-, а иногда даже четырехсловной фразы:  «Да пить моко» — дай пить молоко;  «баска атать нйка» 
— бабушка читает книжку; 

 Ограниченность словарного запаса  
 Заметны трудности в понимании и использовании в речи слов, обозначающих признаки предметов, форму, цвет, материал. 
 Связная речь характеризуется недостаточной передачей некоторых смысловых отношений и может сводиться к простому 

перечислению событий, действий или предметов. Детям со II уровнем речевого развития крайне затруднительно   составление   рассказов,   
пересказов   без   помощи взрослого. Даже при наличии подсказок, наводящих вопросов дети не могут передать содержание сюжетной 
линии. Это чаще всего проявляется в перечислении объектов, действий с ними, без установления временных и причинно-следственных 
связей. 

 Звуковая сторона речи детей в полном объеме не сформирована и значительно отстает от возрастной нормы: наблюдаются 
множественные нарушения в произношении 16—20 звуков.  

 Выраженные нарушения слоговой структуры слов и их звуконаполняемости: «Дандйс» — карандаш, «аквая» — аквариум, «виписёд» 
— велосипед, «мисанёй» — милиционер, «хадйка» — холодильник. 

1.1.3 Характеристика речевого развития детей , имеющими ОНР (III уровень речевого развития) 
Для данного уровня развития речи детей характерно наличие развернутой фразовой речи с выраженными элементами   недоразвития   лексики,   

грамматики   и   фонетики. 
 Использование  простых  распространенных, а также некоторых видов сложных предложений; 
 Структура предложений может быть нарушена за счет пропуска или перестановки главных и второстепенных членов, например: «бейка 

мотлит и не узнана» — белка смотрит и не узнала (зайца); 
 В высказываниях детей появляются слова, состоящие из  трех-пяти   слогов   («акваиюм» — аквариум,   «татал-лист» — тракторист,   

«вадапавод» — водопровод,   «зади-гайка» — зажигалка); 
 Грамматический строй языка характеризуется наличием выраженных нарушений согласования и управления. 

 Важной особенностью речи ребенка является недостаточная сформированность словообразовательной деятельности.  
 Для этих детей характерно неточное понимание и употребление обобщающих понятий, слов с абстрактным и переносным    

значением    (вместо     «одежда» — «палътш, «кофнички» — кофточки,    «мебель» — «разные   стблы», «посуда» — «миски»),  
незнание  названий  слов,  выходящих за рамки повседневного бытового общения: частей тела человека (локоть, переносица, ноздри, 
веки), животных (копыта,  вымя,  грива,  бивни),  наименований профессий (машинист, балерина, плотник, столяр) и действий, 
связанных с ними (водит, исполняет, пилит, рубит, строгает). 
 Нарушение связности и последовательности рассказа, смысловые пропуски существенных элементов сюжетной линии, 

заметная фрагментарность изложения, нарушение временных и причинно-следственных связей в тексте. При построении 
предложений они опускают или переставляют отдельные члены предложения, заменяют сложные предлоги простыми. Часто 
встречается неправильное оформление связей слов внутри фразы и нарушение межфразовых связей между предложениями. 
 Трудности в воспроизведении слов разной слоговой структуры и звуконаполняемости. 
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 Звуковая сторона речи  характеризуется неточностью артикуляции некоторых звуков, нечеткостью дифференциации 
их на слух.  
 Недостаточность фонематического восприятия проявляется в том, что дети с трудом выделяют первый и последний 

согласный, гласный звук в середине и конце слова, не подбирают картинки, в названии которых есть заданный звук, не всегда 
могут правильно определить наличие и место звука в слове и т. п. Задания на самостоятельное придумывание слов на 
заданный звук не выполняют. 

 

1.1.4 Характеристика речевого развития детей , имеющими  фонетико-фонематическое недоразвитие речи ( ФФН) 
Фонетико-фонематическое недоразвитие — это нарушение процесса формирования произносительной системы родного языка у детей с 

различными речевыми расстройствами вследствие дефектов восприятия и произношения фонем. 
Признаком фонематического недоразвития является незаконченность процесса формирования звуков, отличающихся тонкими артикуляционными 

или акустическими признаками. Несформированность звуков выражается в следующем: 
 замена звуков более простыми по артикуляции (звонкие заменяются глухими, рил звуком л' и икни, с—ш или ф и т.п. Некоторые дети всю группу 

свистящих и шипящих звуков, т.е. фрикативных звуков, заменяют более простыми по артикуляции взрывными звуками от, т\ д, д); 
 несформированность процесса дифференциации звуков (вместо нескольких артикуляционно близких звуков ребенок произносит неотчетливый 

звук, например: мягкий звук ш' вместо ш и т.п.); 
 некоторые звуки ребенок изолированно способен произнести правильно, но в речи не употребляет или заменяет.  
 Количество неправильно произносимых звуков может достигать большого числа (до 16—20).  

 Недостаточная дифференцированность фонематического восприятия. Эта особенность проявляется при выполнении детьми специальных 
заданий по различению звуков. У детей возникают затруднения, когда им предлагают внимательно слушать и поднять руку (фишку, сигнальную 
карточку и т.п.) в момент произнесения определенного звука или слога. Неменьшие трудности возникают при повторении за логопедом слогов с 
парными звуками (например: па-ба, ба-па); при самостоятельном подборе слов, начинающихся на какой-либо определенный звук; при выделении 
звука, с которого начинается слово, и т.п. У большинства детей значительные затруднения наблюдаются при необходимости подобрать с 
помощью картинок слова, начинающиеся на какой-либо определенный звук. 

 Затруднения детей при анализе звукового состава речи. 
 Наблюдаются смазанность речи, сжатая артикуляция. 
 Ограниченность словаря и задержка в формировании грамматического строя речи. 

Художественно-эстетическое развитие 

В изобразительной деятельности детей 6-7 лет рисунки приобретают  более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. 
Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия; 
девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, и т.д. Часто встречаются бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.п.  При 
правильном подходе у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности.  Изображение человека 
становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может 
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быть украшена различными деталями.  Предметы, которые дети лепят и вырезывают, имеют различную форму, цвет, строение, по-разному 
расположены в пространстве. Вместе с тем могут к 7-ми годам передать конкретные свойства предмета с натуры. 

Семилетнего ребенка характеризует активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные 
вопросы к взрослому, способность к речевому комментированию процесса и результата собственной деятельности, стойкая мотивация 

достижений, развитое воображение. Процесс создания продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения 
одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, что 
приводит к становлению представлений о себе и своих возможностях. 

Значительно обогащается индивидуальная интерпретация музыки. Ребенок определяет к какому жанру принадлежит прослушанное 
произведение. Чисто и выразительно поет, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя). Дошкольник может самостоятельно придумать и 
показать танцевальное или ритмическое движение. 

1.4.1 Учет специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность 
с детьми дошкольного возраста 

Содержание вариативной части  Программы реализуется на местном материале о родном городе, Уральском регионе с целью воспитания 
уважения к своему дому, к родной земле, малой родине. 
Задачи: 
 приобщение ребёнка к национально-культурному наследию: образцам национального местного фольклора, народным художественным 

промыслам, национально-культурным традициям, произведениям уральских писателей,  композиторов, художников, исполнителей, спортсменов, 
знаменитых людей Свердловской области; 

 приобщение и сохранение традиций и обычаев предков, развитие представлений о быте народов Урала; 
 воспитание толерантного отношения к людям других национальностей; 
 развитие представлений о природных богатствах земли уральской. 
 

В организации образовательного процесса в качестве региональных особенностей, выступают: 

Демографическая ситуация 

При организации образовательного процесса учитываются реальные потребности детей различной этнической принадлежности, 
которые воспитываются в семьях с разными национальными и культурными традициями. Как хорошо известно, любая национальная 
культура - это, прежде всего, культура рода, семьи, в которой вырос ребенок. Поэтому, его не нужно «приобщать» к ней, он уже находится 
внутри этой культуры. (Л.Г.Богославец О.И. Давыдова, А.А.Майер.) Учитывая это, взрослые с уважением относятся к детям, 
разговаривающим на родном для них языке, внимательно прислушиваются к пожеланиям друг-друга (педагоги и родители из семей другой 
этнической принадлежности). 

С учетом особенностей демографической ситуации в Свердловской области могут определяться формы, средства образовательной 
деятельности как  в режимных моментах, так и в непосредственно образовательной деятельности с детьми, организации развивающей 

простанственно-предметной среды. Свердловская область сохраняет за собой статус крупнейшего по численности населения региона (5 

место среди регионов России).Это высокоурбанизированный регион, доля городского населения составляет 84,1 процента.На протяжении 
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многих веков Урал оставался перекрёстком путей многих народов. Его географическое положение на стыке Европы и Азии во многом 
предопределило полиэтнический состав населения и многообразную и сложную этническую историю. 
Урал рубежа XX-XXI веков - уникальный этнический и социокультурный регион, в котором проживают представители более 100 
национальностей (коренных и мигрантов эпохи первой волны русской колонизации, петровского заселения, столыпинских реформ, периода 
революции и гражданской войны, сталинской коллективизации, ударных строек, репрессии, беженцев из стран бывшего СССР и 
настоящего СНГ и др.). 

Национальный состав населения Свердловской области: 
русские – 85,74%, татары – 3,35%, башкиры – 0,73%, марийцы – 0,55%, удмурты – 0,32%, чуваши – 0,19%, мордва – 0,15%, украинцы – 

0,83%, немцы – 0,35%, азербайджанцы – 0,33%, белорусы – 0,27%, армяне – 0,27%, таджики – 0,26%, узбеки – 0,22%, киргизы – 0,15%, 

казахи – 0,10%, и др. народы. 
Климатические условия 

С учетом особенностей климата, природных условий, состояния экологической обстановки, здоровья населения может определяться 
проведение оздоровительных мероприятий процедур, организация режимных моментов. 
Природно-климатические условия Среднего Урала сложны и многообразны.  
Достаточно длинный весенний и осенний периоды. Предусматривается ознакомление детей с природно-климатическими условиями и 
особенностями Свердловской области, воспитание любви к родной природе.  
Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не менее, график образовательного процесса составляется в 
соответствии с выделением двух периодов:  
    1) холодный период - образовательный: (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и осуществляется планирование 

непосредственно образовательной деятельности с детьми в разнообразных формах работы;  
    2) летний период - оздоровительный (июнь-август), для которого составляется другой режим дня, осуществляется оздоровительная и 

культурно-досуговая деятельность.  
При планировании образовательного процесса во всех возрастных группах вносятся коррективы в физкультурно-оздоровительную работу. 

Учитывая климатические и природные особенности Уральского региона, два раза непосредственно образовательная деятельность по 
физическому развитию может проводиться в зале и один раз – на воздухе. 

Прогулки с детьми в холодный период предусматриваются в соответствии с требованиями СанПиН и режимом/распорядком дня. 
Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок составляет 3-4 часа. Продолжительность прогулки определяется в зависимости от 
климатических условий. При температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки 
рекомендуется сокращать. 

Рекомендуется организовывать прогулки 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую половину дня - после дневного сна или 
перед уходом детей домой. 
Вусловиях холодной уральской зимы, когда световой день  уменьшается до 7 часов, количество прогулок  и совместной деятельности 

взрослого и детей, осуществляемой  на улице во вторую половину дня, сводится к минимуму. Прогулка не рекомендуется проводить при t 
воздуха ниже -15С и скорости ветра боле 15м/с для детей до 4-х лет; для детей 5-7 лет при t воздуха ниже -20С и скорости ветра более 
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15м/с. 
Особое внимание уделяется одежде детей, которая должна соответствовать погодным условиям. На зимних прогулках детям удобнее в 

утепленных куртках и штанах (комбинезонах) спортивного фасона, чем в тяжелых шубах (для занятий по физическому развитию и игре в 
подвижные, народные игры на прогулке). 
Национально-культурные традиции 

Многонациональность. Многоконфессиональность. Наличие поселений малых коренных народов. Сильные православные традиции. 
Влияние региональных памятников истории и культуры. Традиции коренных народов. Культура народов региона (национальные языки, 
обычаи и традиции). Исторически сложившиеся народы Среднего Урала - русские, удмурты, манси, татары, башкиры, марийцы, чуваши. С 
учетом национально-культурных традиций осуществляется отбор произведений национальных (местных) писателей, поэтов, композиторов, 
художников, образцов национального (местного) фольклора, народных художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством, 
народных игр, средств оздоровления. 

Дети  приобщаются к национально-культурным традициям через: 
- поговорки и пословицы – один из самых активных и широко распространенных памятников устного народного поэтического творчества. 
Как правило, они имеют афористическую форму и поучительное содержание, выражают думы и чаяния народа, его взгляды на явления 
общественной жизни. Конечной целью пословиц и поговорок всегда было воспитание, они с древнейших времен выступали как 
педагогические средства. В них получили отражение педагогические идеи, касающиеся рождения детей, их места в жизни народа, целей, 
средств и методов воспитания, содержания обучения;  
- загадки – наиболее значимый компонент обучения и воспитания детей, в которых исторически вкладывался смысл отношений между 
членами семьи. Загадки представляют собой комбинированные средства воздействия на сознание, имеющие своей целью осуществление 
умственного воспитания в единстве со всеми другими сторонами формирования личности. Они развивают мышление детей, приучают их 

анализировать предметы и явления из различных областей окружающей действительности;  
- песни – наиболее эффективные методы музыкального развития детей во всем мире основываются на народной песне. Она в простой и 
доступной ребенку форме передает высокие ценности искусства и национальной культуры. Ученые доказали благотворную роль нежной 

песни в психическом развитии ребенка в утробе матери. Колыбельные песни не только усыпляют младенца, но и ласкают его, успокаивают, 
доставляют радость. Благодаря поэтическим словам и красивым мелодиям, они оказывают на чувства и сознание детей сильное влияние и 
надолго сохраняются в их памяти.  
- сказки, сказы – в сказке, сказах зафиксированы неумирающие ценности человеческой жизни. Существенным достоинством сказки 
является её способность создавать мировоззренческие схемы. Дети воспринимают сказки буквально. Даже если они не верят в 
существование тех или иных персонажей, они напрямую усваивают ту картину мира, которую нашептывает сказка как бы между строк. 
Дети и сказка – неразделимы, они созданы друг для друга и поэтому знакомство со сказками своего народа должно обязательно входить в 
курс образования и воспитания каждого ребенка;  
- игры - детские игры дают представление об общественной организации жизни людей, об их законах и верованиях, о формах и методах 
передачи народной семейной культуры от поколения к поколению. В период дошкольного детства игра становится ведущим видом 
деятельности. В ней дети овладевают новыми навыками и умениями, знаниями, осваивают правила человеческого общения. Вне игры не 
может быть достигнуто полноценное нравственное и культурное развитие ребенка, вне игры нет воспитания личности. Игра – практика 
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развития. Различные формы серьезной деятельности взрослых служат образцами, которые воспроизводятся в игровой деятельности детей.  
Игры органически связаны со всей культурой народа; свое содержание они черпают из труда и быта окружающих. Игра подготовляет 
подрастающее поколение к продолжению дела старшего поколения, формируя, развивая в нем способности и качества, необходимые для 
той деятельности, которую им в будущем предстоит выполнять. Играя, ребенок живет жизнью, исполненной непосредственности, 
действенности и эмоциональности. Играя, он живет, и в игре и получает первую, совершенно специфическую подготовку к жизни. В игре 
проявляются и удовлетворяются первые человеческие потребности и интересы ребенка. Велико воспитательное значение игры еще и 
потому, что она хранит и передает по наследству огромную гамму духовных, эмоциональных ценностей человеческих проявлений. В 

воспитании детей можно и нужно найти место преобразующей игре, хранящей духовный потенциал общечеловеческих ценностей; 
- народную игрушку. На Руси существовали разные виды традиционной народной куклы. Некоторые из существующих: кукла-скрутка, 

пеленашка, крупеничка или зернушка, День и Ночь, Параскева-Пятница, кукла масленичная, кукла коза, одноручка-свадебная, кукла 
Спиридон-Солнцеворот, кукла-крестушка, покосница, кукла от бессонницы для грудных детей, лыковая для охраны дома, кукла 
Десятиручка, травяные куклы, куклы зольные, шерстяные, купавка, Красота, двенадцать лихоманок, а также другие. Мягкая, нежная, 
уютная тряпичная кукла, сделанная добрыми руками, наполненная эстетическими чувствами, приносит в детство ребенка душевное тепло и 
добрые чувства. В этом - главное сохранение древних традиций создания рукотворных кукол. Куклы, как главные действующие лица 
обрядов и традиций далеких предков, делают прошлое интереснее и понятнее.  Знакомство с традиционными русскими куклами позволит 
познакомить детей с некоторыми сторонами культуры русского и других народов.  

- декоративно-прикладное искусство  Урала для детей старшего дошкольного возраста определяется как эстетическая, духовно-

нравственная ценность (урало-сибирская роспись (нижнетагильские подносы, роспись по дереву, изделия из бересты, уральских 
самоцветов, каслинское литье и др.).  Выбор вида искусства зависит от местных особенностей, наличия подлинных предметов этого 
искусства в детском саду. Приобщение детей к декоративно-прикладному искусству Урала стимулирует творческое саморазвитие ребенка 
старшего дошкольного возраста в художественной деятельности по мотивам искусства, развивает эмоционально-чувственное восприятие 
произведений уральского декоративно-прикладного искусства в художественно-творческой деятельности, которая способствует 
творческому саморазвитию дошкольника. 

- природные богатства земли Уральской. 
 

Содержание и средства реализации образовательных областей 

Образовательная область «Физическое развитие»  
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Содержание Способы закаливания, сохранения здоровья с учетом климатических особенностей Среднего Урала. Народные 
традиций в оздоровлении.Лесная аптека. Оздоравливающие свойства натуральных продуктов питания. Витамины, их 
влияние на укрепление организма. 

Правила выбора одежды в соответствии с конкретными погодными условиями Среднего Урала.Особенности 
национальной одежды народов Урала. 

Традиционные для Среднего Урала продукты питания и блюда. Национальная кухня. Традиционные для Урала виды 
спорта, спортивные, подвижные (народные) игры.  

Способы обеспечения и укрепления, доступными средствами, физического здоровья в природных, климатических 
условиях конкретного места проживания, Среднего Урала. 
Спортивные события в своей местности, крае. Знаменитые спортсмены, спортивные команды. 

Средства Игры народов Среднего Урала: 
Русские – «Городки», «Гуси лебеди», «Жмурки», «Классы», «Краски», «Лапта», «Ляпки», «Молчанка», «Палочка-

выручалочка», «Пятнашки», «У медведя во бору», «Фанты». 
Башкирские – «Липкие пеньки», «Медный пень», «Палка-кидалка», «Стрелок», «Юрта».  
Татарские – «Жмурки», «Займи место», «Кто первый», «Кто дальше бросит?», «Лисичка и курочки», «Мяч по 

кругу», «Перехватчики», «Продам горшки», «Серый волк», «Скок-перескок», «Спутанные кони», «Тимербай», 
«Хлопушки».  

Удмуртские – «Водяной», «Догонялки», «Игра с платочком», «Охота на лося», «Серый зайка».  
Марийские - «Биляша», «Катание мяча».  
Коми – «Ловля оленей», «Невод», «Охота на оленей», «Стой, олень!». 
Чувашские – «Штаидерт», «Кто вперед возьмет флажок», «Тума-дуй». 

Спортивные игры: 
«Городки», «Катание на лыжах», «Катание на санках» и др. 
Целевые прогулки, экскурсии по городу обеспечивают необходимую двигательную активность и способствует со-

хранению и укреплению здоровья ребенка. 
Реализация программы «Здоровье», «Модель закаливающих процедур с учетом климатических условий Среднего 

Урала, особенностей психофизического здоровья каждого ребенка». Участие в тематических проектах, спортивных 
событиях. Создание тематических выставок рисунков, коллективных коллажей, аппликаций о правильном питании. 
Сюжетно-ролевые игры «Аптека», «Больница», «Лесная аптека» и др. Детско-взрослые проекты. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Содержание Мой дом, улица, двор. 
Мой детский сад. Традиции детского сада.  
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 Мой родной город. История его зарождения и развития. События общественной жизни в родном городе. Местные 
достопримечательности, известные люди. Правила поведения горожанина.  

«Имя» города.У родного города есть свое название, оно рассказывает о важном для людей событии, которое 
произошло в прошлом, или о знаменитом человеке. Название может напоминать о природе того места, где построен город. 

Жизнь горожан .Город выполнял раньше и выполняет в настоящем разные функции, у каждого города есть свои 
главные функции. О функциях города рассказывают архитектурные сооружения, названия улиц и площадей. Об истории 
родного города и жизни горожан рассказывают дома, их облик, декоративное убранство, городская скульптура. Малая 
родина хранит память о знаменитых россиянах - защитниках Отечества, писателях, художниках. В городе трудятся 
родители. 

Люди берегут свою малую родину, создают и поддерживают традиции. 
Символика родного города. Традиции родного города .  
Родной край как часть России.Столица Урала - город Екатеринбург. История зарождения и развития своего края. 

Города своего края.   
Основные традиции и обычаи, регулирующие общение представителей разных этносов на Среднем Урале и месте 

проживания. Этнический и социальный состав населения, его верования и религии, быт и образ жизни. Музей как 
социокультурный феномен. 

На Урале всегда жили люди разных национальностей - они отличаются некоторыми внешними особенностями, 
традиционными занятиями, культурными особенностями. У каждого народа свои народные промыслы, национальные 
праздники, игры, сказки, танцы. Каждому человеку важно знать культуру своего народа и уважать традиции других 
народов. 

Профессия, место работы родителей. Профессии, связанные со спецификой местных условий. 
Добыча полезных ископаемых.  
Камнерезное искусство как одно из старейших промыслов Урала, история данного вида прикладного искусства, 

традиции уральских мастеров – камнерезов, ювелиров; профессии камнереза отраженных в сказах П.П.Бажова.  
Приобретение навыка безопасного поведения в природе, быту, в отношениях с незнакомыми людьми, в дорожно-

транспортных ситуациях. 
Средства Отражение представлений о многообразии этнического состава населения страны, об особенностях их материальной 

культуры и произведений устного народного творчества в сюжетных играх, играх-драматизациях, исследовательских 
проектах. Рассматривание иллюстративного материала, слайдов, фотографий, отображающих архитектурный облик города 
, основные функции родного города, сооружения архитектуры и скульптуры (защитно-оборонительная, торговая, 
промышленная, функция отдыха и развлечения). 
Поддержка интереса к малой родине в вопросах, играх, рассматривании книг, слушании историй, рисовании и 
конструировании. Рассказывание сюжетных историй о жизни города (поселка), об архитектурных сооружениях и 
событиях, связанных с ними. 
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Использование плоскостного и объемного моделирования архитектурных сооружений и их частей (например, 
крепости, площади), прорисовывание и размещение архитектурных сооружений на детализированной карте города 
участие в играх, проектах «Город-мечта» («что могло бы здесь находиться и происходить»). 

Проектная деятельность, проблемные ситуации и поисковые вопросы. Стимулирование любознательности детей, 
самостоятельного поиска информации (найти интересный факт, новую иллюстрацию), выдвижение гипотез и 
предположений, связанных с функцией элементов архитектурного убранства города, значения символов в городской среде 
и т.п. 

Вовлечение детей в игры-путешествия по родному городу , в проведение воображаемых экскурсий, «виртуальных» 
выставок, побуждение задавать вопросы о городе, использовать имеющуюся информацию, осуществлять поиск 
необходимой. 

Включение детей в игры-экспериментирования и исследовательскую деятельность, позволяющую детям установить 
связи между созданием и использованием предмета для детской деятельности и его использованием в городской среде: 
игры с флюгером, создание венков, исследование листьев лавра и другие. Подведение детей к пониманию значения 
разнообразных элементов городской среды: венков славы, изображений ветвей деревьев, флюгеров. 

Побуждение детей к творчеству на содержании освоенного краеведческого материала в ходе участия в играх-

фантазиях, сочинения загадок, сказок, изобразительной деятельности. 
Побуждение детей к собиранию коллекций, связанных с образами родного города (фотографии, символы, изображения 

знаменитых людей). 
Организация участия детей в жизни родного города: в его традициях, праздниках; содействие эмоциональной и 

практической вовлеченности детей в события городской жизни: изготовление открытки для ветеранов, участие в 
социальной, природоохранной акции. 

Рассказы взрослого, чтение книг, просмотр видеофильмов, видеопрезентаций, прослушивание аудиозаписей, беседы, 
организация выставок об особенностях этнической культуры народов Среднего Урала. 

Целевые прогулки, экскурсии, беседы, чтение детской художественной литературы, просмотр видеофильмов о 
профессиях родителей, взрослых. 

Дидактические игры, моделирующие структуру трудового процесса и взаимосвязи профессий; игры-путешествия, 
расширяющие представления об истории предметного мира как результате труда человека, продукте его творческой 
мысли. 

Рассматривание предметов, инструментов, материалов («Из каких материалов делают современную бытовую 
технику?», «Почему не моют одноразовую посуду?») как компонентов трудового процесса; экспериментирование с 
материалами («Что можно сделать из «бросового» материала?»). 

Детские проекты, например, по изготовлению книг «Кто построил этот дом?», «У нас в гостях врач-хирург»; сюжетно-

ролевые игры по методу «игра-труд», позволяющие включать реальные трудовые процессы в игровой сюжет. 
Проблемные обсуждения поведения литературных героев, реальных событий из детской жизни; организация 

образовательных ситуаций, позволяющих детям накапливать опыт экономически целесообразного поведения и различать 



18 

 

достаточно тонкие дифференцировки между бережливостью, разумностью потребностей и жадностью, скупостью. 
Сказы П.П. Бажова. 
Участие в совместном с воспитателем труде на участке детского сада: посильная уборка участка после листопада, 

подкормка птиц, живущих в городе. 
Рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отношение людей к малой родине: высаживание 

деревьев и цветов в городе, возложение цветов к мемориалам воинов, украшение города к праздникам и прочее. 
Обсуждение, обыгрывание реальных специально созданных проблемных ситуаций,связанных с решением проблем в 

разнообразных опасных ситуациях, в целях воспитания разумной осторожности. 
 Образовательная область «Познавательное развитие» 

Содержание История Урала. 
Географическое расположение своего края, города (поселка). Уральские горы.  
Древний Урал. Гиперборейские горы, древние  племена Урала.  
«Уральская мифология» или «Как первый человек пришел на Урал». Археологические находки. 
Горнозаводской Урал.История возникновения горнозаводской промышленности на Урале.  В.И. Татищев и В. Де 

Генин – основоположники строительства «железоделательного» завода на Урале. Природные богатства Урала: полезные 
ископаемые (нефть, газ, уголь).   

Виды минералов Урала (камни). Три группы: строительные, поделочные и полудрагоценные (камни самоцветы). 
Металлы (рудные полезные ископаемые и свойства магнита). 

Природно-климатические зоны Урала. Географическое расположение Урала. 
«История города Екатеринбурга». История возникновения города Екатеринбурга. Основатели города. Строительство 

Екатеринбурга: «Сказ о том, как царь Петр город на реке Исети построил». «Законы екатеринбургской геральдики». 
Основы геральдики. Герба города Екатеринбурга. 

«Монетный двор и все, что в нем». История Екатеринбургского монетного двора. Как и какие деньги чеканили в 
Екатеринбурге. 

 Экскурсия по городу XIX века. г. Екатеринбург в начале XX века: границы города, быт, горожане.  
«Как и чему учили в Екатеринбурге». Особенности обучения в Екатеринбурге XIX века. Предметы для учебы. Занятие  

чистописанием: письмо гусиным пером. 
Екатеринбург современный: театры, музеи, парки города; транспорт города; улицы и площади города. Красота 

современного города. Архитектура города. Известные люди города. Правила поведения горожанина. 
Карта Свердловской области, карта города (поселка). География места проживания. Виды ландшафта: лес, луг, водоем, 

овраг, пруд. Природа, население и хозяйство родного края, Свердловской области. 
Климатические особенности Среднего Урала. 
Природные богатства недр Уральской земли: уголь, нефть, руды, минералы и пр. (с учетом местных условий). 
Местная архитектура, ее особенности, колорит. Произведения национальной архитектуры Среднего Урала. Каслинское 

литье. Решетки и ограды города Екатеринбурга. 
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Природа родного края. Отличительные и сходные признаки городского и сельского пейзажа, природной зоны Урала и 
других природных зон. Красота в сочетании природного ландшафта и архитектурных форм (зданий, сооружений) 
вписанных в него. 

Средства Чтение сказов П.П. Бажова. Исследования и рассматривание изделий из металла (алюминиевые, стальные, чугунные). 
Рассматривание иллюстраций: как добывают руду и выплавляют металл. Магнит, его свойства. Компас. Определение 
сторон света по компасу. 

Путешествие по карте.Какие они, Уральские горы (природно-климатические зоны Урала). Карта Урала и ее 
контурное изображение на листе ватмана. Северный Урал – тундра, тайга. Подбор картинок с характерными видами 
ландшафта, наклеивание маленьких картинок (символов) на карту; животные, растения, одежда людей, виды транспорта.  
Подбор иллюстраций, фотографий, картинок хвойного и лиственного леса Среднего Урала и для Южного Урала (степи) 

«Путешествие» по городам, рекам, нахождение по карте Урала полезных ископаемых, выяснение - люди, каких 
национальностей живут на Урале. 

Путешествие по «реке времени».Занятия-исследования. 
Мой край.Человек пришел на Урал.«Река времени» - это длинный бумажный лист. На нем во всю длину полосой 

синего цвета обозначена «река времени», вдоль которой делается несколько остановок: древность, старина, наше время. 
Воображаемое путешествие по «реке времени» от настоящего в прошлое. 
Обсуждение с детьми, как человек жил ранее и живет сейчас, в каких домах, как одет, какая посуда, инструменты, 

оружие. Рассматривание иллюстраций и подбор маленьких карточек-меток, наклеивание их в конце «реки времени». 
Соответственно, заполняется промежуточная остановка – наклеивание карточек-меток деревянных домов, городов-

крепостей, старинного оружия, одежды и т.п. Опираясь на прочитанные рассказы из книги «Сказания о Древнем Урале», 
знакомство детей с племенами исседонов и аримаспов, живших в древности. Наклеивание меток-символов (где жили, 
одежда, оружие) в начале «реки времени». 

Мой город (село). Путешествие по «реке времени» по этой теме имеет соответственно две остановки: настоящее города 
(села) и его прошлое. 

Метод детско-родительских проектов, тематически ориентированных на обогащение краеведческого содержания: 
«Достопримечательности моего города (села)», «Современные профессии моих родителей», «Растения и животные Урала, 
занесенные в Красную книгу», «Заповедники Урала», «Мои родственники в других городах и селах Урала», «История 
моей семьи», др. 

Выставки: «Урал – кладовая земли» - полезные ископаемые и камни-самоцветы; «Наш родной город (село)» - 

фотографии, книги о городе (селе), иллюстрации картин. 
Рассматривание уральских камней из имеющейся в детском саду коллекции, определение схожести и различия. 

Оформление коллекций. 
Рассматривание книг с изображениями изделий уральских мастеров, использовавших для своих работ камни 

самоцветы. 
Оформление выставки поделок и ювелирных изделий из различных уральских камней (мини-музей). 
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Чтение сказов П.П. Бажова, лепка ювелирных изделий из пластилина, рисование по мотивам сказов писателя. 
Рассматривание иллюстративного материала, слайдов, отображающих основные функции родного города (защитно-

оборонительная, торговая, промышленная, функция отдыха и развлечения), села, сооружения архитектуры и скульптуры 
исторические и современные здания города, культурные сооружения. 

Поддержка проявления интереса детей к малой родине в вопросах, играх, рассматривании книг, слушании историй, 
рисовании и конструировании. Рассказы детям о жизни города (села), его истории и сегодняшнем дне, об архитектурных 
сооружениях и событиях, связанных с осуществлением их функций. 

Плоскостное моделирование архитектурных сооружений и их частей (например, крепости, площади), прорисовывание 
и размещение архитектурных сооружений на детализированной карте города, участие в играх в «город-мечту» («что могло 
бы здесь находиться и происходить»). 

Проблемные ситуации и поисковые вопросы, стимулирующие проявления любознательности детей, самостоятельный 
поиск информации (найти интересный факт, новую иллюстрацию), выдвижение гипотез и предположений, связанных с 
функцией элементов архитектурного убранства города, значения символов в городской среде. 

Игры-путешествия по родному городу,  проведение воображаемых экскурсий, побуждение к поиску ответов на 
возникающие у детей вопросы о городе , использование имеющейся информации. 

Участие в проектной деятельности, продуктом которой являются журналы или газеты о малой родине, создание карт 
города, составление маршрутов экскурсий и прогулок по городу; коллекционирование картинок, открыток, символов, 
значков. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Содержание Особенности устной речи различных этносов, населяющих Свердловскую область. Современная и древняя культура 
Среднего Урала: этнические языки. Особенности устной речи тех этносов, с которыми осуществляется общение.  

Правила уважительного отношения к людям, независимо от их возраста, пола, национальной принадлежности, 
вероисповедания, уровня образования, социального происхождения и профессиональной деятельности. Правила этикета. 
Нормы и правила этикета в различных культурах. 

Средства Обсуждение реальных специально созданных проблемных ситуаций, связанных с решением проблем межэтнического 
взаимодействия, в целях воспитания этнотолерантного отношения к людям (детям и взрослым) различных рас и 
национальностей. 

Метод проектов углубляющий интерес ребенка к этнической проблематике, мотивирующий к самостоятельному 
поиску информации. Темы (примерные) проектной деятельности: «Собирание коллекций», «Создание мини-музея», 
«Создание альбома «Мы разные, мы вместе» с рисунками и рассказами детей различной этнической принадлежности, 
посещающих одну группу детского сада. 

Условия для формирования у ребенка умения общаться и организовывать разные виды деятельности с детьми другой 
национальности, в том числе с теми, для кого русский язык не родной. 

Участие детей, родителей и педагогов в социально-значимых событиях, происходящих в городе (поселке): чествование 
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ветеранов, социальные акции и прочее 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Содержание Народные промыслы и ремесла Урала. (уральская роспись на бересте, дереве, посуде, металлических подносах, 
каслинское литье). Традиционные изделия мастеров-ремесленников Урала, их разнообразие, национальный колорит.  

«Уральская роспись по дереву, бересте, металлу». История возникновения искусства бытовой росписи на Урале. 
Домашняя утварь: деревянные шкатулки, коромысла, прялки, сундуки, берестяные туеса, металлические подносы. 
Особенности уральской росписи.  

Камнерезное искусство Урала. Отражение профессии камнереза в сказах П.П. Бажова. Уральские поделочные камни: 
малахит, родонит, агат, яшма. Основные элементы ювелирных изделий. «Сказы, спрятавшиеся в уголке малахитовой 
шкатулки». Драгоценные камни Урала, их свойства и способы обработки. Ювелирные изделия. 

«Художественное литье». Каслинское чугунное литье. Изделия каслинских мастеров. Художественные решетки и 
ограды города Екатеринбурга. Узоры в изделиях каслинских мастеров. 

 «Уральский фарфор». Посуда уральских фарфоровых заводов. Столовый, чайный, кофейный сервизы. Сысертский и 
Богдановичский фарфоровые заводы. Урало-сибирская роспись. Мотивы уральской росписи в узорах на посуде. 
Нижнетагильский поднос. 

Художественные материалы, инструменты, способы создания образа, произведения. Разнообразие и красочность 
материалов, используемых в художественном творчестве края.  

Пейзажная живопись, отражающая эмоциональную связь человека с природой.  
Бытовая живопись, отражающая характер нравственно-эстетических отношений между людьми и способы, 

регулирующие их. Уральская роспись по дереву. 
Натюрморт, малая скульптура, декоративно-прикладное искусство.  
Национальный колорит в различных видах художественной деятельности: лепка, рисование.  
Общее и специфическое через знаково-символические различия, отраженные в предметах-образах, одушевленных 

талантом художника. Способы творческого перевоплощения.  
Народная игрушка (кукла и др.). История изготовления народной игрушки.  
Выставка народно-прикладного искусства. 
Музыкальный фольклор народов Урала: пестушки, песни. Народные песни (календарные, лирические, обрядовые). 

Игровой фольклор. Хоровод: хореографический (движение), песенный, драматический (разыгрывание сюжета). 
Музыкальная жизнь Урала - часть русской национальной культуры.  
Уральские композиторы. Репертуар современных уральских композиторов для детей. Жанровая палитра, опора на 

традиции Уральского народного фольклора. 
Великий русский композитор П.И.Чайковский родился на Урале (г. Алапаевск). 
Уральский народный хор, его состав: оркестр народных инструментов, танцевальная группа, хор; 
Уральская консерватория имени М.Мусорского, где учатся музыканты, композиторы и исполнители. 
Филармония г. Екатеринбурга. Симфонический оркестр. 
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Сказочный Урал.«Сказы П.П. Бажова». Творчество уральского писателя П.П. Бажова. Образ жизни горнозаводских 
людей в сказах писателя. Язык сказов. Устаревшие слова, их значение. Сравнительная характеристика главных 
действующих лиц сказов: «Малахитовая шкатулка», «Золотой волос», «Синюшкин колодец», «Голубая змейка». 
Характерные герои сказов, литературных произведений об Урале.   

Сказки  Д.Н. Мамина – Сибиряка: «Серая Шейка», «Сказка про зайца – длинные уши, косые глаза, короткий хвост», 
«Аленушкины сказки». Единство содержания и художественной формы произведений. Добро и зло, трусость, храбрость, 
хитрость в сказках писателя. 

Фольклор народов Урала (поэтический, литературный) для детей: сказки, считалки, потешки, прибаутки, пословицы, 
поговорки. Характерные герои фольклора, сказок об Урале.   

Мифология коренных народов Урала. Образы добра и зла, основные представления об устройстве мира в мифологии 
народов Урала. 

Художественный образ растения, животного, природных явлений, человека в литературных произведениях, народном 
фольклоре. Способы создания образов в литературе: эпитеты, сравнения, метафоры и др. 

Средства Отражение представлений о многообразии этнического состава населения страны, об особенностях их материальной 
культуры и произведений устного народного творчества в рисунках, коллажах. 

Инициирование стремления детей изготавливать игрушки-самоделки, поделки в русле народных традиций. 
Знакомство детей с народными игрушками и способами их изготовления, народным изобразительным искусством, 

способствующее воспитанию интереса к культуре своего этноса, других народов и национальностей. Мини-музеи, 
выставки изделий народных промыслов и ремесел Урала. 

 

Праздники (в том числе народные обрядовые), театрализовано-музыкальные развлечения, «семейные вечера» 
подводящие своеобразный итог рассмотрения темы, активное участие детей в их подготовке, взаимодействие с 
представителями разных этносов способствующее накоплению опыта деятельности и поведения на материале народной 
культуры и искусства, становлению этнотолерантных установок. 

Каждый народ имеет свою культуру. Инициирование стремления детей разучивать и исполнять некоторые 
произведения устного, музыкального творчества разных народов. 

 

Музыкальные произведения: 
Уральские народные песни: «Веночек, мой веночек», «Возле нас зеленый сад», «Ой, вы кумушки, мои подруженьки», 

«Ты шкатулка моя». 
Уральские песни: «Вдоль по речке, по Самарке»,  «Возле нас зеленый сад»,  «Како у нас-то в мастерской»,«По лужку 

было лужочку», «Птичка, ты пташечка»,«Ты шкатулка моя»,  «Уж ты Веснушка-весна»,  «Усень, усень»; уральская песня в 
обработке Н.Голованова «Уж ты прялица, ты коковица»;  Шутов И. «Уральская рябина», «Урал».  

Уральские частушки: Шайтанская песенная кадриль. 



23 

 

Слушание музыки 

Сорокин М. «Олина полька», «Про зайку Зая» (Колыбельная), М. В. Горячих «Мама побранила, мама похвалила». 
Детям о детях / Педагогический репертуар юного пианиста. - Свердловск: Екатеринбургские композиторы, 1995 - 55 стр. 

Смирнова И. «Плакса», «Засоня», «Весельчак», «Шалунишка», «Трусишка», «Ябеда», «Почемучка», «Забияка», 
«Мечтатель», «Упрямец», «Умница».  Смирнова И.Л. Забавные портреты: Сборник фортепианных пьес для детей / Урал. 
Гос. пед. ун-т. Екатеринбург, 1999. -20с. 

Вызов А. «Дождь», «Разбойники». Детям о детях / Педагогический репертуар юного пианиста. Свердловск: 
Екатеринбургские композиторы, 1995.- 55 стр. 

Смирнова И. «Полька», «Вальс». Смирнова И.Л. Вариации для фортепиано на темы любимых детских песен. Полька. 
Вальс / Уральский государственный   педагогический университет. Екатеринбург, 1995. - 32с. 

Манакова И. «Звук-шутник», «Загадочный звук», «Разноцветные звуки», 
«Сказочный звук». Манакова  И.П., Смирнова И.Л. Волшебные звуки:   Сборник песен и фортепианных пьес / Уральский 
государственный      педагогический университет. Екатеринбург, 1996. - 50с. 

Вызов А. «Шарманка». Детям о детях / Педагогический репертуар юного пианиста. Свердловск: Екатеринбургские 
композиторы, 1995.- 55 стр. 

Кесарева М. «Старинная шкатулка». Пьесы уральских композиторов для фортепиано. Москва:  Советский композитор, 
1992. 

Фридлендер А. «По улицам слона водили». Пьесы уральских композиторов. М.: Советский композитор. 1992. - 88 стр. 
Пение 

Вызов   А. Потешка «Кошка-повариха», дразнилка «Федя-медя».  Басок М. «На печи».  Вызов А. песня «Листопад». 
Басок М., Вызов А., Нименский А. Хоры и песни для детей / Уральская государственная педагогическая консерватория им. 
М.П. Мусоргского. Екатеринбург, 1992. - 82с. 

РодыгинЕ. «Как у дедушки Петра». Родыгин Е. Избранные песни. Свердловск: Уральский рабочий. 1993. - 84стр. 
Манакова И. «Колыбельная». Манакова И.П. Смирнова И.Л. Волшебные звуки: Сборник песен и фортепианных пьес / 

Уральский государственный педагогический университет. Екатеринбург, 1996. - 50с. 
Русское народное творчество: «Сею, вею, посеваю», «Скоро Масленка придет», «Как на масляной неделе», «Дождик, 

лей, лей». Калужникова Т.И.  Традиционный русский музыкальный календарь Среднего Урала. - Екатеринбург: Банк 
культурной информации, издательство Дома учителя. 1993. - 208стр. 

Вызов  А.  Потешки:    «Ди-ди-ли»,    «Пошла    Дуня    из ворот», «На липовой ноге» Манакова И., Смирнова И. 
«Петрушка». Манакова И.П., Смирнова И.Л. Волшебные звуки: Сборник песен и фортепианных пьес / Уральский 
государственный педагогический университет. Екатеринбург, 1996. - 50с. 

Филиппенко А. «Уральский хоровод». Филиппенко А. В нашем садочку. Киев: Музична Украина, 1977. - 50 стр.  
Русское народное творчество 

 «Коледка-коледка», «Славите, славите», «Мы давно блинов не ели»,    «Жаворонки прилетите»; частушки «Вот 
сегодня Троиса». Т.И. Калужникова. Традиционный русский музыкальный календарь Среднего Урала. - Екатеринбург: 
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Банк культурной информации, издательство Дома учителя.- 208 стр. 
Знакомство детей с народными играми, народным музыкальным искусством, народными праздникамиспособствующее 

воспитанию интереса к культуре своего этноса, других народов и национальностей 

Развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения произведений художественной литературы о 
малой родине, накопление опыта участия в разговорах, беседах о событиях, происходящих в родном городе (селе), о 
достопримечательностях родного города (села), участие в придумывании сказок и историй о достопримечательностях 
малой родины. 

Чтение стихов о родном городе, Урале. 
Знакомство детей с устным народным творчеством.  

Сравнительный анализ произведений народного искусства, подведение к выводу о единстве социально-нравственных 
ценностей (например, ценности единства, дружбы членов семьи). 
Произведения художественной литературы для чтения: 

Бажов П.П. «Голубая змейка»,«Малахитовая шкатулка», «Медной горы хозяйка», «Огневушка-Поскакушка», 
«Серебряное копытце»,«Синюшкин колодец»,«Хрупкая веточка». 

Балдина Т. «Рябина». 
Барадулин В.А. «Уральский букет».  
Бедник Н. «Цветы на подносе». 
Геппель Т. «Венок». 
Гете И. «Цветы». 
Лепихина Т. «Волшебное зеркало». 
Мамин - Сибиряк  Д. «Медведко», «Сказка про Комара Комаровича - Длинный Нос и про мохнатого Мишу-Короткий 

Хвост»,  «Притча о Молочке, овсяной Кашке и сером котишке Мурке». 
Мей Л. «В низенькой светелке». 
Сказки народов Урала.  
Русские сказки Урала:  
Волшебные сказки - «Лягушка-царевна», «Марья Моревна», «Фефелищное сокола перышко».  
Сказки про детей - «Как старикова дочь богатой стала», «Лутошечка», «Машенька и лесной бык», «Мороз Красный 

нос»,  «Снегурочка и медведь»,  «Снегурочка и серый волк». 
Сказки про животных -«Бычок соломенничек», «Бобовое зернышко», «Заяц и еж», «Заяц и коза»,  «Конья голова», 

«Кот, воробей, петух и лиса», «Кот, воробей, петух и Жихарка», «Лиса и волк», «Лисичка со скалочкой», «Хитрая 
козонька».  

Башкирские сказки – «Два барсука»,«Курица и ястреб», «Лиса и петух», «Лиса сирота», «Медведь и пчелы», «Хан и 
Алдар».  

Удмуртские сказки - «Глупый котенок», «Заяц и лягушка», «Заяц и лягушка», «Кошка и белка»,«Ласточка и комар», 
«Мышь и воробей», «Охотник и змея», «Синица и журавль», «Синица и ворона», «Старик со старухой и береза». 
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Татарские сказки - «Гульчечек», «Три дочери».  
Сказки народа коми - «Мышь и сорока», «Пройдоха». 
Сказки народа манси (вогуллы) – «Воробушек», «зайчик». Сказки народа ханты – «Береста», «Брусника», «Медвежья 

трава», «Мышка», «Уголек». 
Легенды и мифы. 
Башкирские - «Большая медведица», «Млечный путь».  
Марийские - «Как ворон землю мерил», «Как землю выловили». 
Удмуртские: «Звезды», «Горы и долы»,   «О сотворении мира», «Охотник и змея», «Пятно на луне».  
Уральские писатели детям. 
Никонов Н. «Сказки леса». 
Романовский С. «Батюшка Урал», «Как одевались в старину», «Повесть о стеклянном мальчике». 
Солодухин В. «Цветы». 
Федотов Г. «Узоры разнотравья». 

Основные методы воспитания этнотолерантности у детей с 6 до 7 лет: 
- рассказы взрослого, чтение книг, просмотр видеофильмов, видеопрезентаций, прослушивание аудиозаписей, беседы, организация 

выставок; 
- знакомство детей с устным народным творчеством, народными игрушками и способами их изготовления, народными играми, народным 

музыкальным и изобразительным искусствами, народными праздниками; 
- обсуждение реальных специально созданных проблемных ситуаций, связанных с решением проблем межэтнического взаимодействия; 
- проведение детских и народных обрядовых праздников, театрализовано-музыкальных представлений, «семейных вечеров» с приглаше-

нием на них людей (взрослых и детей) разных национальностей; 
- сравнительный анализ народных игр, игрушек, произведений народного искусства. Педагог с детьми обсуждают причины различий, вы-

званные природными условиями жизни этноса, особенностями их материальной культуры в процессе сравнения народных подвижных игр, 
народных игрушек. Постепенно дети подводятся к мысли о единстве социально-нравственных ценностей; 

- решение проблемных ситуаций образно-игровые этюды и импровизации, театрализованные игры содействуют развитию у детей 
способности к толерантному общению, к позитивному взаимодействию с людьми (взрослыми и детьми) разных стран и этносов, помогают понять, 
как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции; 

- игры-путешествия по карте Свердловской области, глобусу, карте мира, карте родной страны. 
- организация детской проектной деятельности углубляет интерес ребенка к этнической проблематике, мотивирует к самостоятельному 

поиску информации. 
Реализация содержания образования с учетом региональной специфики осуществляется через знакомство с национально-культурными 

особенностями Среднего Урала (произведения искусства, художественное слово, фольклор, музыка, знакомство с историей региона, азами 
русской, татарской, мордовской, чувашской культур и быта), что отражается в комплексно-тематическом планировании образовательного 
процесса. 
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1.4.2. Возрастные и индивидуальные характеристики особенностей развития детей, воспитывающихся в образовательном 
учреждении (особенности развития детей дошкольного возраста (возрастные, индивидуальные)). 

 

Всего:  В группе детей  13 

Из них: Мальчиков 12 

Девочек 1 

 

Данная информация  учитывается при планировании воспитательно – образовательной работы с детьми. 
Для детей с речевыми нарушениями создан уголок, в котором играя, ребенок знакомиться с правильным произношением звуков. Игра 

позволяет естественно, тонко и ненавязчиво устранять речевые недостатки, даёт возможность педагогу многократно повторять с детьми 
логопедические упражнения. В игре формируется и развивается речевая деятельность. 

Создавая коррекционно-развивающую среду логопедического уголка мы стремились к тому, чтобы окружающая обстановка была 
комфортной, эстетичной, подвижной, вызывала у детей стремление к самостоятельной деятельности. 

Для детей с диагнозом ЗПР планируется организовать уголок с упражнениями Монтессори.  
Исходя из понимания идеи впитывающего разума и познания ребенком окружающего мира через сенсорику, утончение чувств, необходимо 

создать условия, помогающие этому процессу. Для развития вкуса – вкусовые стаканчики. Для развития термического чувства – термические 
бутылочки. Для развития обоняния – баночки с запахами. Для развития барического чувства – весовые таблички. Для   развития  
стереогностического чувства – геометрические тела. 

Для детей с болезнью нервной системы,  с психическими и эмоциональными расстройствами будем руководствоваться 
рекомендациями врача педиатра, невропатолога, педагога – психолога, а так же использовать подвижные и развивающие игры на снижение 
агрессивности и гиперактивности.. 

 Для решения выявленных проблем предусмотрены комплексы физминуток, динамических пауз, комплексы пальчиковых гимнастик, 
разработана методика проведения утренней гимнастики, гимнастики пробуждения, физкультурных занятий,  спланирован   и организован 
двигательный режим детей в течение дня. Систематически происходит руководство формированием у детей культурно-гигиенических навыков. 
Особое внимание уделяем организации питания воспитанников, в частности сервировке стола – аккуратно расставлены приборы, обязательно 
стоят салфетки. 

В группе преобладает количество мальчиков 8, а девочек 4. В связи с этим в игровых уголках преобладают игрушки для мальчиков, игровые 
уголки для девочек сформированы в соответствии с возрастом. 

 

1.5. Планируемые результаты освоения основной общеобразовательной программы – образовательной программы  дошкольного 
образования 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного 
образования 

Целевые ориентиры дошкольного образования, с учетом образовательной 
программы «Мы живем на Урале» 

1. Ребенок овладевает основными культурными 1. Ребенок ориентирован на сотрудничество, дружелюбен, приязненно 
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способами деятельности, проявляет инициативу и 
самостоятельность в разных видах деятельности - игре, 
общении, познавательно-исследовательской деятельности, 
конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 
участников по совместной деятельности; 
2. Ребенок обладает установкой положительного 
отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и 
самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 
активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 
участвует в совместных играх. Способен договариваться, 
учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам 
и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 
чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 
конфликты; 
3. Ребенок обладает развитым воображением, которое 
реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в 
игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, 
различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться 
разным правилам и социальным нормам; 
4. Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, 
может выражать свои мысли и желания, может использовать 
речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 
построения речевого высказывания в ситуации общения, 
может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 
предпосылки грамотности; 
5. У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он 
подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может 
контролировать свои движения и управлять ими; 
6. Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать 
социальным нормам поведения и правилам в разных видах 
деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 
сверстниками, может соблюдать правила безопасного 
поведения и личной гигиены; 
7. Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы 
взрослым и сверстникам, интересуется причинно-

расположен к людям, способен участвовать в общих делах, совместных 
действиях, деятельности с другими детьми и взрослыми; способен 
понимать состояния и поступки других людей, выбирать адекватные 
способы поведения в социальной ситуации и уметь преобразовывать ее с 
целью оптимизации общения с окружающими;  
2. Ребенок обладает установкой на толерантность, способностью 
мириться, уживаться с тем, что является отличным, непохожим, 
непривычным; с удовольствием рассказывает о своих друзьях других 
этносов, высказывает желание расширять круг межэтнического общения;  
3. Ребенок знает некоторые способы налаживания межэтнического 

общения с детьми других этносов и использует их при решении 
проблемно-игровых и реальных ситуаций взаимодействия;  
4. Ребенок обладает чувством разумной осторожности, выполняет 
выработанные обществом правила поведения ; 
5. Ребенок проявляет уважение к родителям (близким людям), 
проявляет воспитанность и уважение по отношению к старшим и не 
обижает маленьких и слабых, посильно помогает им; 
6. Ребенок проявляет познавательную активность, способность и 
готовность расширять собственный опыт за счет удовлетворения 

потребности в новых знаниях, переживать радость открытия нового; 
умение использовать разнообразные источники получения информации 
для удовлетворения интересов, получения знаний и содержательного 
общения; 
7. Ребенок проявляет интерес к малой родине, родному краю, их 
истории, необычным памятникам, зданиям; к событиям настоящего и 
прошлого родного края; к национальному разнообразию людей своего 
края, стремление к знакомству с их культурой; активно включается в 
проектную деятельность, самостоятельное исследование, детское 
коллекционирование, создание мини-музеев, связанных с прошлым и 
настоящим родного края; 
8. Ребенок обладает креативностью, способностью к созданию нового в 
рамках адекватной возрасту деятельности, к самостоятельному поиску 
разных способов решения одной и той же задачи; способностью выйти за 
пределы исходной, реальной ситуации и в процессе ее преобразования 
создать новый, оригинальный продукт; 
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следственными связями, пытается самостоятельно 
придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 
людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает 
начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, 
в котором он живет; знаком с произведениями детской 
литературы, обладает элементарными представлениями из 
области живой природы, естествознания, математики, истории 
и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, 
опираясь на свои знания и умения в различных видах 
деятельности. 
 

9. ребенок проявляет самостоятельность, способность без помощи 
взрослого решать адекватные возрасту задачи, находить способы и 
средства реализации собственного замысла на материале народной 
культуры; самостоятельно может рассказать о малой родине, родном крае , 
использует народный фольклор, песни, народные игры в самостоятельной 
и совместной деятельности, общении с другими детьми и взрослыми; 
10.  ребенок способен чувствовать прекрасное, воспринимать красоту 
окружающего мира, искусства, литературного народного, музыкального 
творчества; 
11. ребенок признает здоровье как наиважнейшую ценность 
человеческого бытия, проявляет готовность заботиться о своем здоровье и 
здоровье окружающих, соблюдать правила безопасности 
жизнедеятельности, самостоятельно и эффективно решать задачи, 
связанные с поддержанием, укреплением и сохранением здоровья в рамках 
адекватной возрасту жизнедеятельности и общении; 
12. ребенок проявляет эмоциональную отзывчивость при участии в 
социально значимых делах, событиях; отражает свои впечатления о малой 
родине в предпочитаемой деятельности (рассказывает, изображает, 
воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т.д.);охотно участвует в 
общих делах социально-гуманистической направленности; выражает 
желание в будущем (когда вырастет) трудиться на благо родной страны, 
защищать Родину от врагов, стараться решить некоторые социальные 
проблемы. 
13. ребенок обладает начальными знаниями о себе, об истории своей 
семьи, ее родословной; об истории образования родного города о том, как 
люди заботятся о красоте и чистоте своего города; о богатствах недр 
Урала;о природно-климатических зонах Урала, о животном и 
растительном мире;о том, что на Урале живут люди разных 
национальностей; о том, что уральцы внесли большой вклад в победу 
нашей страны над фашистами во время Великой Отечественной войны; о 
промыслах и ремеслах Урала (камнерезное и ювелирное искусство; 
каслинское литье, ограды и решетки города Екатеринбурга;  
14. ребенок знает название и герб своего города , реки (водоема), главной 
площади, местах отдыха; фамилии уральских писателей и названия их 
произведений (П.П. Бажов, Д.Н Мамин-Сибиряк); другие близлежащие 
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населенные пункты и крупные города Урала; Урал – часть России, 
Екатеринбург - главный город Свердловской области. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ОСНОВНЫМ НАПРАВЛЕНИЯМ РАЗВИТИЯ (ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ 
ОБЛАСТЯМ) «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» 

 

2.1. Познавательное развитие 

 

Основные цели и задачи  

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в 
окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 
становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, 
о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 
Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные 
признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие 
обобщения. Приобщение к социокультурным ценностям.  
Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. Формирование 
первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях 
и праздниках. Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 
Формирование элементарных математических представлений. Формирование элементарных математических представлений, первичных 
представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, 
пространстве и времени. 
Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные 
связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование 
элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и 
защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения 
правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 
 

Первичные представления об объектах окружающего мира. Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире; о 
простейших связях между предметами ближайшего окружения. Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о 
свойствах и качествах различных материалов. Расширять представления о качестве поверхности предметов и объектов. Учить применять 
разнообразные способы обследования предметов 

(наложение, приложение, сравнение по количеству и т. д.). Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные опыты, 
фокусы; привлекать к простейшим экспериментам и наблюдениям. 
Сенсорное развитие. Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные способности. Совершенствовать координацию руки и 
глаза; развивать мелкую моторику рук в разнообразных видах деятельности. Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, 
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вслушиваться), направляя внимание на более тонкое различение их качеств. Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; 
сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; выделять характерные детали, красивые сочетания цветов 
и оттенков, различные звуки (музыкальные, природные и др.). Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам 

(форме, величине, строению, цвету). Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах. 
Проектная деятельность. Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, творческую, нормативную). В исследовательской 
проектной деятельности формировать умение уделять внимание анализу эффективности источников информации. Поощрять обсуждение проекта 
в кругу сверстников. Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и группового характера. В работе над нормативными 
проектами поощрять обсуждение детьми соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые могут возникнуть при 
нарушении установленных норм. Помогать детям в символическом отображении ситуации, проживании ее основных смыслов и выражении их в 
образной форме. 
Дидактические игры. Продолжать учить детей играть в различные дидактические игры (лото, мозаика, бирюльки и др.). Развивать умение 
организовывать игры, исполнять роль ведущего. Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников игры. Развивать 
в игре сообразительность, умение самостоятельно решать 

поставленную задачу. Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», «Шуршалки» и т. д.). Развивать и закреплять 
сенсорные способности. Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для под- 

готовки к школе качеств: произвольного поведения, ассоциативно-образного и логического мышления, воображения, познавательной активности. 
Формы работы по познавательному развитию детей в интегративных  условиях организации совместной деятельности со взрослыми и другими 
детьми, самостоятельной свободной деятельности: 

1. Сюжетно-ролевая игра 

2. Игры с правилами  
3. Дидактические игры 

4. Настольно- печатные игры 

5. Чтение художественной литературы 

6. Календарь природы 

7. Выработка элементарных правил личной безопасности в природе, быту 

8. Познавательная игра 

9. Рассматривание картин, иллюстраций 

10.  Игра-экспериментирование 

11.  Наблюдения 

12. Опыты 

13. Игры-головоломки 

14.  Игры сезонного характера 

15.  Познавательные вечера 

16.  Познавательные беседы 

17.  Совместное обсуждение информации, коллективное формулирование выводов, подведение итогов 
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18.  Создание ситуаций проектирования 

19.  Само- и взаимоконтроль интеллектуально-познавательной деятельности 

20.  Экологическая тропа 

21.  Целевые прогулки 

22.  Экскурсии в природу 

23.  Самообслуживание (труд) 
24.  Ситуативная задача 

25.  Педагогическая ситуация 

26.  Самооценка 

  

 

2.2. Речевое развитие 

 

Основные цели и задачи: 
Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с 
окружающими. Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической 
форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи. Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 
Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. Воспитание желания и умения слушать 
художественные произведения, следить за развитием действия. 
Развивающая речевая среда. Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу с целью получения новых знаний. 
Совершенствовать речь как средство общения. Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы узнать, в какие настольные 
и интеллектуальные игры хотели бы научиться играть, какие мультфильмы готовы смотреть повторно и почему, какие рассказы (о чем) 
предпочитают слушать и т. п. 
Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные материалы для самостоятельного восприятия с последующим 
обсуждением с воспитателем и сверстниками. Уточнять высказывания детей, помогать им более точно характеризовать объект, ситуацию; учить 
высказывать предположения и делать простейшие выводы, излагать свои мысли понятно для окружающих. Продолжать формировать умение 
отстаивать свою точку зрения. Помогать осваивать формы речевого этикета. 
Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об интересных фактах и событиях. Приучать детей к самостоятельности суждений. 
Формирование словаря. Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, обществоведческого словаря детей. 
Побуждать детей интересоваться смыслом слова. Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном 

соответствии с их значением и целью высказывания. Помогать детям осваивать выразительные средства языка. 
Звуковая культура речи. Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: учить 
детей внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественными интонациями. 
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Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять 
место звука в слове. Отрабатывать интонационную выразительность речи. 
Грамматический строй речи. Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении. Совершенствовать умение образовывать (по 
образцу) однокоренные слова, существительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в сравнительной и превосходной степени. 
Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, потому 
что, если, если бы и т. д.). 
Связная речь. Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Формировать умение вести диалог между 
воспитателем и ребенком, между детьми; учить быть доброжелательными и корректными собеседниками, воспитывать культуру речевого 
общения. Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать литературные тексты, драматизировать их. Совершенствовать умение 
составлять рассказы о предметах, о содержании картины, по набору картинок с последовательно развивающимся действием. Помогать составлять 
план рассказа и придерживаться его. Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. Продолжать совершенствовать умение сочинять 
короткие сказки на заданную тему. 
Подготовка к обучению грамоте. Дать представления о предложении (без грамматического определения). 
Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений (без союзов и предлогов) на слова с указанием их последовательности. 
Учить детей делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами (на-ша Ма-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части. Учить составлять слова из 
слогов (устно). Учить выделять последовательность звуков в простых словах. 
Воспитывать у детей: устойчивый интерес к литературе как виду искусства; потребность в чтении художественной литературы, обсуждении со 
взрослыми и сверстниками, осознанию  роли книги в жизни человека; 
Формировать у детей: представления о разнообразных средствах выразительности, создающих образ; представления о том, что искусство 
отражает различное эмоциональное состояние природы, людей; эстетическое восприятие художественных произведений; умения анализировать 
текст с целью более глубокого  проникновения в его смысл и художественную сущность; умения высказывать собственное мнение о 
произведении; оценочное отношение к изображенным персонажам, умение дать характеристику образам (изобразительно-выразительную, 
нравственно-эстетическую и эмоционально-личностную); умение соотносить свой образ с образом отраженном в произведениях художественно-

литературного творчества; 
Развивать у детей: литературную речь; творческий потенциал; восприятие процесса чтения как интересное, серьезное и важное дело; эстетическое 
восприятие художественных произведений; художественно-речевые исполнительские навыки детей при чтении стихотворений, в драматизациях 
произведений; интерес к художественной литературе; художественно-речевые исполнительские навыки детей при чтении стихотворений, в 
драматизациях произведений. 
Приобщение детей к культуре чтения художественной литературы и стимулировать возникновение потребности в самостоятельном овладении 
чтением и письмом; к словесному искусству; ознакомление детей с доступными их возрасту теоретическими понятиями, необходимыми для вы-

явления художественных особенностей текста. 
 

Формы работы по   речевому  развитию  детей в интегративных условиях организации совместной деятельности со взрослыми и другими детьми, 
самостоятельной свободной деятельности 

1. Разнообразные ситуации морального выбора 
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2. Настольно- печатные игры 

3. Речетворчество 

4. Чтение художественной литературы 

5. Мультфильмы 

6. Упражнения в установлении гуманных отношений 

7. Сюжетно ролевая игра и др. 
8. Анализ произведений художественной литературы 

9. Оценка поступков своих, героев литературных произведений 

10.  Рассказывание 

11.  Заучивание стихотворений 

12.  Заучивание произведений устного народного творчества 

13.  Речевая игра 

14.  Пальчиковые игры 

15.  Игра-драматизация 

16.  Проигрывание сюжета 

17.  Театрализованные этюды 

18.  Воспроизведение эмоций 

 

 

 

Направления коррекционно-развивающей работы: 
 

 развитие внимания к морфологическому составу слов и изменению слов и их сочетаний в предложении; 
 обогащение словаря преимущественно воспитания умений правильно составлять простое и сложное распространённое предложение; 

употреблять разные конструкции предложений в самостоятельной связной речи;  
 развитие связной речи в процессе работы над пересказом, с постановкой определённой коррекционной задачи по автоматизации в речи 

уточнённых в произношении фонем; 
 формирование подготовки к обучению грамоте и овладению элементами грамоты. 

 

Направления работы Содержание работы 

Уточнение нервно-психического 
состояния и укрепление нервной 
системы 

Направление на консультацию к неврологу, на ПМПК, к психологу, согласование лечения и других 
видов помощи 

Нормализация зубочелюстной 
системы 

Направление на консультацию к стоматологу, ортодонту, согласование лечения и других видов 
помощи 
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Развитие общей моторики, зрительно-

пространственной ориентации 

Совершенствование динамической и статической организации движений, функций пространственных 
координат 

Развитие произвольной моторики 
пальцев рук 

Совершенствование динамического праксиса и дифференциации движений пальцев рук 

Развитие моторики речевого аппарата Совершенствование статической и динамической организации движений артикуляционного, голосового и 
дыхательного аппарата, координирование их работы 

Развитие мимической мускулатуры Нормализация мышечного тонуса, формирование объема и дифференциации движений мышц лица 

Формирование правильного 
звукопроизношения 

Постановка, автоматизация, дифференциация звуков 

Развитие функций фонематического 
слуха и навыков звукового анализа 

Обучение опознанию, различению, выделению звуков, слогов в речи, определению места, количества и 
последовательности звуков и слогов  в слове 

Развитие и совершенствование лексико-
грамматической стороны речи 

Формирование умения понимать предложения, грамматические конструкции; расширение, закрепление и 
уточнение словаря по лексическим темам детского сада; активизация использования предложных 
конструкций, навыков  словообразования, словоизменения, составления предложений и рассказов 

 

 

 

2.3. Социально – коммуникативное развитие 

 

Основные цели и задачи 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и 
нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 
Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 
отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. 
Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со 
сверстниками. 
Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к 
своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; воспитание 
любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. 
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, 
целенаправленности и саморегуляции собственных действий. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формирование позитивных 
установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться. Воспитание ценностного 
отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию 
(умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли 
в обществе и жизни каждого человека. 
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Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание 
осознанного отношения к выполнению правил безопасности. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным 
для человека и окружающего мира природы ситуациям. Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах 
поведения в них. 
Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости 
выполнения этих правил. 
 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, 
заниматься самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать друг другу. Воспитывать организованность, дисциплинированность, 
коллективизм, уважение к старшим. Воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; 
учить помогать им. Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, скромность. 
Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках следовать 
положительному примеру. Воспитывать уважительное отношение к окружающим. Формировать умение слушать собеседника, не перебивать без 
надобности. Формировать умение спокойно отстаивать свое мнение. Обогащать словарь формулами словесной вежливости (приветствие, 

прощание, просьбы, извинения). Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к школе. Формировать 
интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе. 
Образ Я. Развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский 

сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям). Углублять представления ребенка о себе в 
прошлом, настоящем и будущем. 
Закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу. 
Семья. Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны (роль каждого поколения в разные периоды истории 
страны). Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств 
родителей, их профессий. 
Детский сад. Продолжать расширять представления о ближайшей окружающей среде (оформление помещений, участка детского сада, парка, 
сквера). Учить детей выделять радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.). 
Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини-музеев, выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и 
др.); формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать оценочные суждения, обосновывать свое мнение. 
Формировать у детей представления о себе как об активном члене коллектива: через участие в проектной деятельности, охватывающей детей 
младших возрастных групп и родителей; посильном участии в жизни 

дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и за его 
пределами и др.). 
Культурно-гигиенические навыки. Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться, пользуясь индивидуальным 
полотенцем, правильно чистить зубы, полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком и расческой. 
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Закреплять умения детей аккуратно пользоваться столовыми приборами; правильно вести себя за столом; обращаться с просьбой, благодарить. 
Закреплять умение следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о 
необходимости что-то поправить в костюме, прическе. 
Самообслуживание. Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, 
сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, протирать, чистить). Закреплять умение самостоятельно, быстро и 
аккуратно убирать за собой постель после сна. Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без 
напоминания убирать свое рабочее место. 
Общественно-полезный труд. Продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие. Приучать детей старательно, 
аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы. 
Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться 
результатам коллективного труда. Развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, оказывать друг другу помощь. 
Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые материалы, делать несложные заготовки. Продолжать учить детей 
поддерживать порядок в группе и на участке: протирать и мыть игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем ремонтировать книги, 
игрушки (в том числе книги и игрушки воспитанников младших групп детского сада). Продолжать учить самостоятельно наводить порядок на 
участке детского сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице; украшать участок к праздникам. 
Приучать детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: полностью сервировать столы и вытирать их после еды, подметать 
пол. 
Прививать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе. Формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать 
воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно планировать свои действия, выполнять поставленную задачу, 
правильно оценивать результаты своей деятельности). 
Труд в природе. Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного в уголке природы: поливать комнатные 
растения, рыхлить почву, мыть кормушки, готовить корм для рыб, птиц, морских свинок и т. п. Прививать детям интерес к труду в природе, 
привлекать их к посильному участию: осенью — к уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, перекапыванию 
грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, 
выращиванию зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, выращиванию с помощью воспитателя 
цветов к праздникам; весной — к перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады; летом — к 
участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе грядок и клумб. 
Уважение к труду взрослых. Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества. Воспитывать уважение к людям 
труда. Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой родного города (поселка). Развивать интерес к различным 
профессиям, в частности к профессиям родителей и месту их работы.  
Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической культуры. Продолжать знакомить с правилами поведения на природе. 
Знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и растительного мира, занесенными в нее. Уточнять и расширять 
представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, молния, радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях. 
 Безопасность на дорогах. Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении. Знакомить с понятиями «площадь», 
«бульвар», «проспект». Продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, запрещающими и информационно-указательными. 
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Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. Расширять представления детей о работе ГИБДД. 
Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте. Развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому 
саду местности. Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности. 
 Безопасность собственной жизнедеятельности. Формировать представления о том, что полезные и необходимые бытовые предметы при 
неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды (электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые предметы). 
Закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами. Закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года 
(купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.). Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать 
меры предосторожности, учить оценивать свои возможности по преодолению опасности. Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: 
«Один дома», «Потерялся», «Заблудился». Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. Расширять знания детей о работе МЧС, 
пожарной службы, службы скорой помощи. Уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре. Закреплять знания о том, что в 
случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03». Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, 
телефон.  
Родная страна. Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети. Нa 
основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять 
представления о Родине — России. Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. 
Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, 
все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы). Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, 
многонациональная страна. Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям. Расширять представления о Москве — 

главном городе, столице России. Расширять знания о государственных праздниках. Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. 
Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к 
обелискам, памятникам и т. д.). 
 

Формы работы по  социально-коммуникативному развитию детей в интегративных  условиях организации совместной деятельности со 
взрослыми и другими детьми, самостоятельной свободной деятельности  
 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

1. Сюжетно-ролевая игра 

2. Игра с правилами 

3. Настольно-печатные игры 

4. Игры-сотрудничества 

5. Педагогические ситуации 

6. Приглашение гостей и посещение 

7. Чтение, прослушивание сказки 

8. Проектирование решения проблемы 

9. «Минутки общения» 
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10.  Посещение музея, театра, выставки 

11.  Совместная проектная деятельность 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

1. Сюжетно-ролевая игра 

2. Настольно-печатные игры 

3. Самообслуживание 

4. Труд в природе (на улице) 
5. Труд в уголке природы 

6. Дежурство 

7. Ручной труд 

8. Природоохранная деятельность 

9. Чтение художественной литературы 

10.  Народный фольклор 

11.  Пословицы, поговорки, скороговорки о труде 

 

Формирование основ  безопасности 

1. Игра с правилами 

2. Настольно-печатные игры 

3. Речетворчество 

4. Чтение художественной литературы 

5. Подвижные игры 

6. Бытовые ситуации 

7. Экологические ситуации 

8. Совместные проекты 

 

Ребенок в семье и сообществе 

1. Игра с правилами 

2. Настольно-печатные игры 

3. Речетворчество 

4. Словотворчество 

5. Чтение художественной литературы 

6. Образец поведения 

7. Ситуативная задача  
8. Педагогическая ситуация 

9. Ситуация морального выбора 
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10.  Художественная литература с этическим содержанием 

11.  Коллективные игры 

12.  Беседа 

13.  Пантомимика  
14.  Выработка правил этикета  
15.  Анализ нравственных качеств  
16.  Изготовление подарка  
17.   Речевые игры  
18.  Ручной труд 

19.  Труд в природе  
20.  Режиссерская игра 

21.  Поручения 

22.  Имитационные игры  
23.  Игры-фантазии 

24.   Включение в сюжет реальных и вымышленных персонажей  
25.  Стимулирование речевой активности  
26.  Гостевание  
27.  Обсуждение конфликта  
28.  Инсценировка 

29.  Празднично-карнавальные игры 

30.  Бытовые события 

31.  Поощрение инициативы (практики) социально-оправданного поведения 

32.  Обсуждение ситуаций взаимодействия в ходе игры и творческой деятельности 

33.  Поощрение детей за внимательность, доброжелательность, сотрудничество 

34.  «Минутки общения» 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 
 

Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 
ребёнка является главным условием развития и поддержки детской инициативы. 
 

Сферы инициативы Способы поддержки детской инициативы 

Творческая инициатива (включенность в сюжетную игру как 
основную творческую деятельность ребенка, где развиваются 
воображение, образное мышление) 

- поддержка спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение 
игрового времени и пространства; 
- поддержка самостоятельности детей в специфических для них видах 
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деятельности 

Инициатива как целеполагание и волевое усилие 

(включенность в разные виды продуктивной деятельности - 
рисование, лепку, конструирование, требующие усилий по 
преодолению "сопротивления" материала, где развиваются 
произвольность, планирующая функция речи) 

- недирективная помощь детям, поддержка детской 
самостоятельности в разных видах  изобразительной, проектной, 
конструктивной деятельности; 
- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, 
участников совместной деятельности, материалов 

Коммуникативная инициатива (включенность ребенка во 
взаимодействие со сверстниками, где развиваются эмпатия, 
коммуникативная функция речи) 

- поддержка взрослыми положительного, доброжелательного 
отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в 
разных видах деятельности;  
- установление правил поведения и взаимодействия в разных 
ситуациях 

Познавательная инициатива - любознательность 
(включенность в экспериментирование, простую познавательно-

исследовательскую деятельность, где развиваются способности 
устанавливать пространственно-временные, причинно следственные 
и родовидовые отнош. 

- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих 
чувств и мыслей; 
- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, 
участников совместной деятельности, материалов 

 

 

 

2.5. Содержание коррекционной работы 

 

Содержание коррекционной работы направлено на обеспечение коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии 
различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья и оказание помощи детям с нарушением в речевом развитии в освоении 
основной общеобразовательной программы дошкольного образования. 

- Цель коррекционной работы: создание условий обеспечивающих механизм коррекции дефектов речи детей, способствующих развитию 
личности ребенка, эффективному усвоению содержания основной общеобразовательной программы дошкольного образования. 
- Задачи: 
- Осуществить коррекцию речевых нарушений у детей, опираясь на компенсаторные возможности каждого ребёнка. 
- Обеспечить преемственность в работе учителя-логопеда, воспитателей, музыкального  руководителя, педагога-психолога по развитию 
основных составляющих развития речи ребенка, основывающихся  на координации педагогического воздействия на процесс воспитания и 
обучения. 
- Отслеживать результаты работы по развитию речи с последующим   анализом. 
- Создать условия для творческого речевого сотрудничества с родителями. 
 

Содержание  коррекционно-развивающей  работы с детьми старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями в 
соответствии с их индивидуальными особенностями. 
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Данные направления отражают  
 основное содержание коррекционно-развивающей работы учителя-логопеда в ДОУ: 

 

  Характеристика содержания 

Диагностическая работа включает: 
- своевременное выявление детей с  речевыми нарушениями; 
- раннюю (с первых дней пребывания ребёнка в ДОУ) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации; 
- комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической информации от специалистов разного профиля; 
- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития детей с речевыми нарушениями; 
- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития ребёнка; 
- анализ успешности коррекционно- развивающей работы. 
Консультативная работа включает: 
- установление партнерских отношений с семьей каждого ребенка с речевыми нарушениями; 
-консультирование родителей в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов коррекционного обучения ребёнка с речевыми 
нарушениями; 
-повышение грамотности  родителей в вопросах коррекции речевых нарушений; 
Информационно – просветительская работа предусматривает: 
- различные формы просветительской деятельности (лекции, индивидуальные беседы, семинары, анкетирование, наглядную информацию,  
консультирование,  индивидуальные  практикумы, информационные стенды, печатные материалы, СМИ, презентации,  логопедические 
праздники), направленные на разъяснение участникам образовательного процесса вопросов, связанных с особенностями обучения , воспитания  и 
сопровождения детей с речевыми нарушениями в общеразвивающем саду.   
Контрольная функция предусматривает: 
-  корректировку коррекционных мероприятий  
- перспективное планирование коррекционно-развивающей работы. 
Пропедевтическая работа включает: 
- профилактику речевых нарушений через раннюю диагностику детей ДОУ 

- отбор соответствующих раннему возрасту методов и приемов профилактики речевых нарушений (артикуляционные и пальчиковые сказки, 
упражнения, игры). 
Мониторинг включает: 
- мониторинг динамики речевого развития детей,  
-  мониторинг успешности освоения ООПДО 

Коррекционная  работа включает: 
- выбор оптимальных для развития ребёнка с речевыми нарушениями коррекционных программ/ методик и приёмов обучения в 
соответствии с его особыми потребностями; 
- преодоление имеющихся нарушений речи у детей; 
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- предупреждение возможных вторичных нарушений речи; 
-параллельная коррекция и доразвитие других психических функций, таких как слухоречевое и зрительное внимание, зрительная и речевая 
память, словесно-логическое мышление.  
 

 

Содержание коррекционной работы по освоению детьми обязательной части основной общеобразовательной программы,  обеспечивает:  
- выявление особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья, обусловленных недостатками в их 
речевом развитии;  
- осуществление индивидуально ориентированной логопедической, психолого-медико-педагогической помощи детям с ограниченными 
возможностями здоровья с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей (в соответствии с 
рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 
- возможность освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья образовательной программы и их интеграции в образовательном 
учреждении.  
 

Программно-методическое содержание определено с учётом принципов: 
- принцип динамического восприятия: построение занятия на достаточном уровне трудности, преодоление которых  будет способствовать 
развитию детей, раскрытию их возможностей и способностей. 
- принцип продуктивной обработки информации: вытекает из предыдущего принципа, т.е. учитель-логопед организует обучение таким 
образом, чтобы у детей развивался механизм самостоятельного поиска, выбора и принятия решения. 
- принцип развития и коррекции высших психических функций: на каждом занятии учитель-логопед включает коррекционные упражнения 
для развития зрительного внимания, вербальной памяти, двигательной памяти, слухового восприятия, аналитико-синтетической 
деятельности, логического мышления и т.д. 
- принцип мотивации к учению: пробуждение интереса к процессу обучения. Вся образовательная деятельность формируется внутри игровой  
деятельности и на ее основе. 
-               Перечень программ, методических пособий, технологий 

Программы, технологии, 
методические пособия  

Учебно-наглядные пособия и материалы 

 Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. 
Программы дошкольных 
образовательных учреждений 
компенсирующего вида для детей с 
нарушениями речи. – М.: Просвещение, 
2016 

 Н.В. Нищева «Система 

 Профили артикуляции 

 Наборы картинок на развитие звукоподражание, звукопроизношения 

 Наборы игрушек на звукопроизношение 

 Наборы картинок на автоматизацию и дифференциацию звуков 

 Игры, упражнения на развитие фонематического слуха 

 Игры, упражнения на развитие фонетического слуха 

 Игры на развитие граммстроя речи 
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      Развивающая среда обеспечивает полноценное развитие личности ребенка. В основу построения предметно-развивающей среды в речевой 
группе положена концепция В.А. Петровского.  
Принципы: 
 дистанции, позиции при взаимодействии; 
 активности, самостоятельности, творчества; 
 стабильности, динамичности; 
 эстетическая организация среды 

         Развивающая среда обеспечивает атмосферу психологической защищенности, эмоционального комфорта; способствует установлению, 
утверждению у дошкольника чувства уверенности в себе, дает ему возможность испытывать и использовать свои способности, свободу выбора 
деятельности; стимулирует проявление самостоятельности, инициативности, творчества создания. 
         Предметно-пространственная среда  в кабинете учителя - логопеда решает следующие  задачи: 
 Обеспечение условий для развития познавательных и творческих способностей детей. 
 Поддержание познавательной активности детей, обеспечение ее дальнейшего роста. 
 Создание условий для реализации усвоенных на занятиях способов деятельности, приобретенных знаний. 
 Создание условий для эмоционального проживания ребенком различных ситуаций с целью осмысления воспринятых содержаний. 
                 Пространство кабинета условно разделено на центры. Каждый центр имеет свое насыщение: 
Центр «Речевого и креативного развития»  

 Дыхательные тренажеры, игрушки, пособия для развития дыхания (свистки, дудочки, воздушные шары, «Мыльные пузыри», перышки) 
 Логопедический альбом для обследования речи детей Иншаковой. 
 Картотека материалов для автоматизации и дифференциации  
- свистящих 

- шипящих 

- аффрикат 

- сонорных звуков 

коррекционной работы в логопедической 
группе для детей с ОНР» 

 

 Наборы картинок по  классификации 

 Сюжетные картинки для развития связной речи 

 Игровые упражнения в картинках и схемах для развития ПБР 

Раздаточный материал: 
 Схемы для составления предложений, слов, рассказов, для звуко-слого-буквенного анализа 

 Наборы игрушек 

 Материал для развитию мелкой моторики рук 

 Графический материал 

 Предметы для поддувания 
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 Сюжетные картинки, серии сюжетных картинок 

 Предметные и сюжетные картинки для автоматизации и дифференциации свистящих, шипящих звуков, аффрикат, сонорных и йотированных 
звуков в словах, в предложениях, текстах. 

 Картотека словесных игр. 
 Настольно – печатные дидактические игры для формирования и совершенствования фонематического слуха, грамматического строя речи, 

связной речи: 
- «Он, она, оно, они» 

- «Два и пять»  
- «Что где находится?» 

- «Развиваем речь» 

- «Логопедическое лото» 

- «Подбери слова к рассказу» 

- «Противоположности» 

 Раздаточный материал для работы по формированию навыков звукового и слогового анализа и синтеза  
- квадраты разных цветов 

- домики гласных и согласных звуков 

- плоскостные изображения вагонов  
- домики для определения места звука в слове 

  Алфавит 

 Алфавит на кубиках 

11. Слоговые таблицы 

Центр «Сенсорного развития» 

 Звучащие игрушки (погремушка, свистки, дудочки, колокольчики, бубен, звучащие мячики)   
 Коврограф  
 Предметные картинки с изображением зверей и птиц 

 Карточки с наложенными и «зашумленными» изображениями предметов 

 Карточки для развития зрительного восприятия и профилактики нарушений письменной речи («Узнай по контуру», «Чья тень», «Чего не 
хватает?») 

 Настольно – печатные игры для развития цветовосприятия и цветоразличения («Радуга», Угадай, чей шкафчик») 
 «Волшебный мешочек» с мелкими деревянными и пластиковыми игрушками. 
 Песочный бассейн 

 Пальчиковый театр 

Центр «Моторного и конструктивного развития» 

 Плоскостные изображения предметов и объектов для обводки по изучаемым темам. 



46 

 

 Разрезные картинки и пазлы по изучаемым темам. 
 Кубики по темам. 
 «Пальчиковые бассейны» с различными наполнителями (горохом, фасолью, мелкими камушками). 
 Массажные мячики разных размеров. 
 Игрушки – шнуровки. 
 Мелкие и средние бусины разных цветов и леска для их нанизывания. 

Коррекционно-развивающая образовательная деятельность с детьми направлена на устранение речевого дефекта, на предупреждение возможных 
трудностей в усвоении содержания общеобразовательной программы.        

Основные направления в работе педагога специализированной группы – это коррекция и развитие речевых процессов. Данная работа 
осуществляется педагогами во всех видах детской деятельности через использование игр и упражнений на развитие мелкой моторики  рук, 
логоритмики, пальчиковой и артикуляционной гимнастики, на «логочасах». 

Приоритеты в деятельности воспитателя: 
 лексическая сторона речи 

 моторные зоны (артикуляционная моторика, мелкая моторика, общая моторика)  

 ПБР (психологическая база речи) 

 связная речь. 
Принципы организации взаимодействия с детьми: 
 Личностно-ориентированный подход к каждому ребёнку. 
 Формирование ведущей деятельности как важнейшего фактора развития ребёнка. 
 Учёт возможностей ребёнка. 
 Терпимость к затруднениям ребёнка. 
 Недопустимость возникновения у ребёнка негативных переживаний. 
 Создание ситуации успеха. 
 Учёт готовности к освоению ребёнком предъявленных к нему  окружающими людьми требований.  

- Структура педагогического процесса 

- Обследованные дети муниципальной психолого–медико-педагогической комиссией (ПМПК), выполняющей функции сопровождения, 
комплектуются в группы с 30 мая.  
- В первые две недели сентября учитель -  логопед ДОУ проводит обследование. 
- Обследуется: 
-  - артикуляционный аппарат, 
-  - фонематическое восприятие, 
-  - слоговую структуру слова, 
- - связную речь. 
- -понимание лексического значения фразы, 
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- -словарный запас, 
- -грамматический строй речи, 
- -общую, мелкую моторику,  
- -понимание речи,  
- -цвет,  
- -интеллектуально – психологическую сферу.  
- Данные объективного обследования или начальная диагностика заносятся в таблицу.  
- На основе, этого обследования составляется годовой перспективный план работы. 
- Результаты обследования доводятся до сведения воспитателей, родителей. Обсуждаются, вносятся коррективы в перспективное 
планирование (возможны изменения и дополнения). 
- Параллельно с обследованием детей учитель -  логопед и воспитатели проводят игровые занятия на развитие психических функций (до 
конца сентября). Этот период целенаправленного создания психологической базы речи, затем переходит в психологическое сопровождение 
работы логопеда и воспитателя течение всего года. 
- В сентябре месяце идет усиленная работа по развитию артикуляционной моторики на подгрупповых занятиях, а также воспитатель 
проводит речевую гимнастику с детей в утренние часы и после сна.  
- После обследования состояния речи (третья неделя сентября) учитель -  логопед приступает к индивидуальным, подгрупповым и 
фронтальным занятиям. В непосредственно образовательной деятельности учитель -  логопед развивает артикуляционную моторику, ставит 
звуки различными приемами, индивидуально подобранными к каждому ребенку. Последовательно автоматизирует эти звуки. 
- В период автоматизации звуков особенно важна преемственность в работе учителя -  логопеда и воспитателя, а также родителей. Учитель -  
логопед в тетради для занятий описывает материал для автоматизации звуков в той или иной позиции или указывает, где этот речевой 
материал можно взять. 
- В вечернее время воспитатель занимается с ребенком или группой детей по заданию учителя -  логопеда. 
- Другая сторона преемственности – это работа по заданию учителя -  логопеда, написанного в индивидуальной тетради ребенка, которую он 
берет домой каждый день. 

    Формы работы с детьми разнообразны. Это индивидуальная работа, организованная с учётом индивидуального плана развития ребёнка, 

подгрупповая и групповая форма. Возможно объединение детей по подгруппам:  по возрасту (группы часто бывают разновозрастные); по 
структуре речевого дефекта (ОНР, ФФНР разной обусловленности). 

2.6. Формы работы с родителями 

 

Ведущая цель взаимодействия детского сада с семьей — создание  необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с 
семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, 
связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 
Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

 изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации 
разнообразной деятельности в детском саду и семье; 
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 знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном 
и общественном воспитании дошкольников; 

 информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении 
данных задач; 

 создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию 
конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

 привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 
 поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий 

для их удовлетворения в семье. 
Основные формы взаимодействия с семьей 

Знакомство с семьей:  
 встречи-знакомства,  
 посещение семей, 
 анкетирование семей. 

Информирование родителей о ходе образовательного процесса:  
 дни открытых дверей,  
 индивидуальные и групповые консультации,  
 родительские собрания,  
 оформление информационных стендов,  
 организация выставок детского творчества,  
 приглашение родителей на детские концерты и праздники,  
 создание памяток,  
 переписка по электронной почте. 

Повышение педагогической компетентности родителей:  
 организация «Школа для родителей» (лекции, семинары, семинары-практикумы), 
 проведение мастер-классов,  
 тренинги,  
 создание библиотеки (медиатеки). 

Совместная деятельность:  
 привлечение родителей к организации вечеров музыки и поэзии, гостиные, конкурсы,  
 концерты,  
 маршруты выходного дня (в театр, музей, библиотеку  и пр.),  
 семейные праздник,  
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 прогулки, экскурсии,  
 участие в детской исследовательской и проектной деятельности. 

 

Содержание работы с семьями воспитанников по направлениям развития 

Педагогическое взаимодействие предполагает координацию усилий нескольких сторон (субъектов образовательного пространства) в 
образовательном процессе. Равноправными субъектами педагогического процесса в детском саду являются дети, воспитатели, специалисты, 
младшие воспитатели,  медсестра, родители. 
Степень эффективности сотрудничества обусловлена: 
 положительной установкой взаимодействующих сторон на совместную работу, осознанием ее целей и личностной заинтересованностью; 
 совместным планированием, организацией и оценкой результатов образовательного процесса; свободой выбора участников деятельности. 
 

Содержание направлений работы с семьей по направлению «Познавательное развитие» 

 Обращение внимания родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в семье и детском саду. 
 Ориентировка родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и сверстниками. Обращение их внимания на 

ценность детских вопросов. Побуждение к нахождению на них ответов посредством совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, 
размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра художественных, документальных видеофильмов. 

 Показ пользы прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зри-

тельные, слуховые, тактильные и др.). Совместно с родителями планирования, а также предложение готовых маршрутов выходного дня к 
историческим, памятным местам, местам отдыха горожан (сельчан). 

 Привлечение родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, 
способствующей возникновению познавательной активности. Проведение совместных с семьей конкурсов, игр-викторин. 

Содержание работы с семьей по направлению «Речевое развитие» 

 Показ родителям ценности домашнего чтения, выступающего способом развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного 
творчества. 

 Рекомендация родителям произведений, определяющих круг семейного чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными 
особенностями ребенка. Показ методов и приемов ознакомления ребенка с художественной литературой. 

 Обращение внимания родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе ознакомления с художественной литературой при организа-

ции семейных театров, вовлечения его в игровую деятельность, рисование. Ориентировка родителей в выборе художественных и 
мультипликационных фильмов, направленных на развитие художественного вкуса ребенка. 

 Совместно с родителями проведение конкурсов, литературных гостиных и викторин, театральных мастерских, встреч с писателями, поэтами, 
работниками детской библиотеки, направленных на активное познание детьми литературного наследия. Поддержка контактов семьи с детской 
библиотекой. 

 Привлечение родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных 
вместе с детьми). Побуждение к поддержке детского сочинительства. 
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 семье и детском саду. 
 Ориентировка родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и сверстниками. Обращение их внимания на 

ценность детских вопросов. Побуждение к нахождению на них ответов посредством совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, 
размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра художественных, документальных видеофильмов. 

 Показ пользы прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зри-

тельные, слуховые, тактильные и др.). Совместно с родителями планирования, а также предложение готовых маршрутов выходного дня к 
историческим, памятным местам, местам отдыха горожан (сельчан). 

 Привлечение родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, 
способствующей возникновению познавательной активности. Проведение совместных с семьей конкурсов, игр-викторин. 
 

После проведения логопедического обследования  логопед  предоставляет  родителям (или лицам, их заменяющим) полную и подробную 
информацию о речевых  и  неречевых нарушениях, выявленных у ребёнка, разъясняет индивидуальную коррекционно-развивающую программу. 
 

Программа предусматривает: 
 

 активное участие во всех мероприятиях, проводимых для  родителей  в детском саду (открытые занятия, обучающие занятия – практикумы, 
подгрупповые и индивидуальные  консультации, праздники, в том числе логопедические, родительские собрания и т.д.); 

 помощь ребёнку в выполнении заданий, в оформлении логопедической тетради, дидактического материала для занятий дома; 
 игры и упражнения на развитие артикуляционной моторики ребенка, систематические занятия с ребёнком  дома по закреплению изученного на 

логопедических занятиях материала, по  автоматизации поставленных звуков и введению их в речь; 
 создание положительного эмоционального настроя на логопедические занятия,  формирование интереса ребёнка  к собственной речи  и 

желания научиться говорить правильно.  
 

 

Содержание работы с семьей по направлению «Социально -  коммуникативное развитие» 

 Знакомство родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в детском саду. 
 Показ родителям значения матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии 

взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. Подчеркивание ценности каждого ребенка для общества вне 
зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности.  

 Заинтересовывание родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение тендерного 
поведения. 

 Помощь родителям в осознании негативных последствий деструктивного общения в семье, исключающего родных для ребенка людей из кон-

текста развития. Создание у родителей мотивации к сохранению семейных традиций и зарождению новых. 
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 Поддержка семьи в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми взрослыми и детьми в детском саду, вне его (например, в ходе 
проектной деятельности). 

 Привлечение родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и плана взаимодействия семьи и детского сада в воспитании 
детей. Сопровождение и поддержка семьи в реализации воспитательных воздействий. 

 Показ родителям значения развития экологического сознания как условия всеобщей выживаемости природы, семьи, отельного человека, всего 
человечества. 

 Знакомство родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами 
поведения в них.  

 Направление внимания родителей на развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать опасности, 
 Информирование родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных условий пребывания детей на улице (соблюдать технику 

безопасности во время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, во время отдыха у 
водоема и т.д.).  

 Рассказ о необходимости создания безопасных условий пребывания детей дома (не держать в доступных для них местах лекарства, предметы 
бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где 
открыты окна и балконы и т.д.).  

 Информирование родителей о том, что должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть свои 
фамилию и имя; при необходимости фамилию, имя и отчество родителей, адрес и телефон; при необходимости звонить по телефонам 
экстренной помощи - «01», «02» и «03» и т. д.). 

 Привлечение родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни дошкольников и формирующему навыки безопасного 
поведения во время отдыха. Помощь родителям в планировании выходных дней с детьми, обдумыванию проблемных ситуаций, 
стимулирующих формирование моделей позитивного поведения в разных жизненных ситуациях. 

 Подчеркивание роли взрослого в формировании поведения ребенка.  
 Побуждение родителей на личном примере демонстрации детям соблюдения правил безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к 

природе и т.д. 
 Ориентирование родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр 

соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 
 Знакомство родителей с формами работы дошкольного учреждения по проблеме безопасности детей дошкольного возраста. 
 Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях воспитанников. 
 Знакомство родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; показ необходимости навыков самообслуживания, 

помощи взрослым, наличия у ребенка домашних обязанностей. Знакомство с лучшим опытом семейного трудового воспитания посредством 
выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия. 

 Побуждение близких взрослых к знакомству детей с домашним и профессиональным трудом, показу его результатов, обращению внимания на 
отношение членов семьи к труду. Развитие у родителей интереса к совместным с детьми проектам по изучению трудовых традиций, 
сложившихся в семье, а также родном городе (селе). 
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 Привлечение внимания родителей к различным формам совместной с детьми трудовой деятельности в детском саду и дома, способствующей 
формированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты общего труда. 

 Ориентировка родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященное различным профессиям, труду, просмотру 
соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 

 Проведение совместных с родителями конкурсов, акций по благоустройству и озеленению территории детского сада, ориентируясь на 

потребности и возможности детей и научно-обоснованные принципы и нормативы. 
 Изучение особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращение внимания родителей на возможности развития коммуникативной 

сферы ребенка в семье и детском саду. 
 Рекомендация родителям в использовании каждой возможности для общения с ребенком, поводом для которого могут стать любые события и 

связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др. 
 Показ родителям ценности диалогического общения с ребенком, открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена ин-

формацией и эмоциями. Развитие у родителей навыков общения, используя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги и другие формы 
взаимодействия. Показ значения доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего грубости; демонстрация ценности и уместности как 
делового, так и эмоционального общения. Побуждение родителей в  помощи ребенку к установлению взаимоотношения со сверстниками, 
младшими детьми; подсказывание, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию. 

 Привлечение родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству (участию в деятельности семейных и родительских 
клубов, ведению семейных календарей, подготовке концертных номеров (родители - ребенок) для родительских собраний, досугов детей), 
способствующему развитию свободного общения взрослых с  

 детьми в соответствии с познавательными потребностями дошкольников. 
 

 

 

Структурно-функциональная модель взаимодействия с семьей 

 

Информационно-аналитический блок Практический блок Контрольно-оценочный блок 

Направление  
- Сбор и анализ сведений о  родителях и 
детях; 
- изучение семей их трудностей и запросов; 
- выявление готовности семьи сотрудничать 
с д/с 

1. Просвещение родителей с целью 
повышения их психолого-

педагогической, правовой культуры; 
2. Развитие творческих способностей, 
вовлечение детей и взрослых в 
творческий процесс 

 

- Анализ эффективности (количественный и 
качественный) мероприятий проводимых в 
детском саду 

Формы и методы работы 
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- анкетирование; 
- интервьюирование; 
- наблюдение; 
- изучение медицинских карт; 
- заполнение   документации  группы 
(дневник группы, карта семьи и тд) 
 

- день открытых дверей для родителей; 
- родительские конференции; 
- родительские встречи; 
- групповая библиотека методической    
литературы; 
- индивидуальные беседы, консультации; 
- наглядные формы: 
 информация в родительском уголке, 
 папки – передвижки, 
 ширмы, 
 журналы, альбомы, брошюры, 
информационные листы. 
- детско-родительские выставки: 
 рисунок выходного дня 

 фотовыставки (тематические, 
индивидуальные); 
 макеты, 
- мастер-классы (встреча с интересным 
человеком, домашние коллекции, 
выставки рукоделия  
- домашняя игротека; 
- помощь родителей в обогащение 
предметно-развивающей среды 

- мониторинг достижения детьми 
планируемых результатов (специалисты, 
воспитатели д/с) 
- составление индивидуальных «Маршрутов 
здоровья детей» 

- составление индивидуально-

образовательных программ 

- опрос; 
- книги отзывов; 
- оценочные листы; 
- анкетирование; 
- учет активности родителей 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение рабочей программы 

 

Функциональная 
направленность 

(кабинета, зала, 
площадки; групповой 
блок) 

 

Вид помещения 

 

                                Оснащение. Оборудование, в том числе ТСО 

Сохранение и 
укрепление здоровья 
детей. Безопасность 

Логопедический 
кабинет, групповая 
комната 

Спортивный уголок, центр «Здоровья», центр «Безопасности», дорожки здоровья, 
компьютер, телевизор, музыкальный центр, настольно – печатные и дидактические игры. 

Образование и 

развитие детей 

Центр познавательно – исследовательской деятельности, «Центр книги», Центр 
патриотического воспитания, центр безопасности, центр музыки и театра, центр 
сюжетных игр, центр дежурства, центр изо-деятельности, центр природы, центр 
конструирования 

Коррекция и 
развитие 

Речевой уголок, настольно – печатные игры, центр пальчиковых игр,  

Методическое 
сопровождение 

Методическая литература, телевизор, компьютер, музыкальный центр, наглядно – 

методические пособия 

другое Уголок уединения  
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3.2. Обеспеченность методическими материалами, средствами обучения и воспитания 

 

                                       Перечень программ, методических пособий для реализации модуля образовательной деятельности «Речевое 
развитие» 

Обязательная часть ООП ДО Часть ООП ДО, формируемая 
участниками образовательных 

отношений 

«От рождения до школы» - примерная основная образовательная программа дошкольного 
образования»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой¸ М.А. Васильевой. – 4-е изд., перераб. –М.: 
Мозаика – Синтез, 2016. 

«Мы живем на Урале» – Толстикова 
О.В., Савельева О.В. - 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО 
«ИРО». – 2013г. 
 

Хрестоматия для детей старшего 
дошкольного возраста. 
Литературное творчество народов 
Урала / Сост. Толстикова О.В., 
Савельева О.В. - Екатеринбург: 
ИРРО. – 2009г. – 188 с. 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2005. 
Гербова В. В. Занятия по развитию речи в старшей/подготовительной группе детского сада.-М.: 
Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

«Предшкольная пора» Л.Е. Журова, М.И. Кузнецова «Азбука для дошкольников» 

Денисова Д. Развитие речи у малышей. Подготовительная группа: Рабочая тетрадь. – М.: Мозаика – 

Синтез. 
Денисова Д. Уроки грамоты для дошкольников. Подготовительная группа: Рабочая тетрадь. – М.: 
Мозаика – Синтез. 
Дошкольные прописи: Рабочая тетрадь для занятий с детьми от 6 лет. – М.: Мозаика – Синтез. – 

(Школа Семи Гномов). 
Развитие речи: Рабочая тетрадь для занятий с детьми от 6 лет. – М.: Мозаика – Синтез. – (Школа 
Семи Гномов). 
Уроки грамоты: Рабочая тетрадь для занятий с детьми от 6 лет. – М.: Мозаика – Синтез. – (Школа 
Семи Гномов). 
Денисова Д. Развитие речи у малышей. Средняя группа: Рабочая тетрадь. – М.: Мозаика – Синтез. 
Денисова Д. Уроки грамоты для малышей. Средняя группа: Рабочая тетрадь. – М.: Мозаика – Синтез. 
Денисова Д. Прописи для дошкольников. Подготовительная группа: Рабочая тетрадь. – М.: Мозаика – 

Синтез. 
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Занятия с детьми 6-7 лет: Наглядно – дидактическое 
пособие. – М.: Мозаика – Синтез. 
Развитие речи: Рабочая тетрадь для занятий с детьми от 6 лет. – М.: Мозаика – Синтез. – (Школа 
Семи Гномов). 
Развитие речи: Рабочая тетрадь для занятий с детьми от 6 лет. – М.: Мозаика – Синтез. – (Школа 
Семи Гномов). 
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Уроки грамоты: Рабочая тетрадь для занятий с детьми от 6 лет. – М.: Мозаика – Синтез. – (Школа 
Семи Гномов). 
Дошкольные прописи: Рабочая тетрадь для занятий с детьми от 6 лет. – М.: Мозаика – Синтез. – 

(Школа Семи Гномов). 
Кем быть: Наглядно – дидактическое пособие. – М.: Мозаика – Синтез. 
Профессии: Наглядно – дидактическое пособие. – М.: Мозаика – Синтез. 
Мой дом: Наглядно – дидактическое пособие. – М.: Мозаика – Синтез. 
Родная природа: Наглядно – дидактическое пособие. – М.: Мозаика – Синтез. 
В деревне: Наглядно – дидактическое пособие. – М.: Мозаика – Синтез. 
Развитие речи: Рабочая тетрадь для занятий с детьми от 6 лет. – М.: Мозаика – Синтез. – (Школа 
Семи Гномов). 

 

Серия «Рассказы по картинкам» 

Распорядок дня: Наглядно – дидактическое пособие. – М.: Мозаика – Синтез. 
Великая Отечественная война в произведениях художников: Наглядно – дидактическое пособие. – 

М.: Мозаика – Синтез. 
Защитники Отечества: Наглядно – дидактическое пособие. – М.: Мозаика – Синтез. 
Кем быть: Наглядно – дидактическое пособие. – М.: Мозаика – Синтез. 
Профессии: Наглядно – дидактическое пособие. – М.: Мозаика – Синтез. 
Мой дом: Наглядно – дидактическое пособие. – М.: Мозаика – Синтез. 
Родная природа: Наглядно – дидактическое пособие. – М.: Мозаика – Синтез. 
В деревне: Наглядно – дидактическое пособие. – М.: Мозаика – Синтез. 
Буквы: Плакат. – М.: Мозаика – Синтез. 
Уроки грамоты: Рабочая тетрадь для занятий с детьми от 6 лет. – М.: Мозаика – Синтез. – (Школа 
Семи Гномов). 
Книга для чтения в детском саду. Хрестоматия. 5-7 года/ Сост. Гербова В.В., Ильчук Н.И. и др. 
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3.3. Распорядок и/или режим дня 

Режим дня детей с ТНР подготовительного к школе возраста в группе компенсирующей направленности с учетом задач 
образовательной деятельности в режимных моментах и возрастных, индивидуальных особенностей детей 7-го года жизни 

(ежедневное время пребывания детей – 10,5 час.).  
Холодный период /сентябрь-май/ 

Режимный процесс Образовательная деятельность в режиме дня Время / 
Длительность 

Утренний прием детей, 
игры, общение 

Обеспечение постепенного вхождения ребенку в жизнь детского сада; создание спокойного 
психологически комфортного настроя для каждого ребенка; способствовать укреплению 
интимно-личностного контакта воспитателя с каждым ребенком; содействовать 
формированию у детей чувства общности. Игры (дидактические, настольно-печатные, 
сюжетно-ролевые, игры малой подвижности), самообслуживание или бытовой труд и др. 
Общение детей по интересам. Беседы с детьми. Наблюдения, труд. Работа с портфолио. 
Гимнастика (артикуляционная, дыхательная, пальчиковая): физиологическая активизация 
организма ребенка. Индивидуальная работа с детьми с ТНР, в т.ч. с учителем-логопедом. 
Самостоятельная деятельность детей. 

07.30 – 08.20 

50 мин. 

Утренняя гимнастика  Физическая активность. Разные комплексы гимнастики: игровая, корригирующая, беговая, 
гимнастика с предметами. Музыкальное сопровождение. 

08.20 – 08.30 

10 мин. 

КГП/подготовка к 
приему пищи.  
 

 

 

Завтрак. 

Формирование гигиенических навыков подготовки к приему пищи (внешний вид, чистые 

руки). Самообслуживание. Умывание прохладной водой.  Фольклорное, литературно-

художественное сопровождение. Формирование культуры еды. Самообслуживание. 
(соблюдение правил приема пищи, правильное пользование столовыми приборами). 
Этикетные формы приема пищи. Объяснение особенностей приготовленных блюд, их 
значения для здоровья человека. 

08.30 – 08.50 

10 мин. 
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Самостоятельная  
деятельность детей. 
Групповой, утренний 
сбор. 

Самостоятельная деятельность детей по выбору и интересам. Мотивация к образовательной 
деятельности. Проблемные, игровые, образовательные ситуации. Содействие созданию у 
детей позитивного и деятельностного настроя на образовательную деятельность. 
Совместное планирование образовательной деятельности на день (неделю). 

08.50 – 09.00 

10 мин. 

Занятия (непрерывная 
образовательная 
деятельность (НОД) 
(общая длительность, 
включая перерыв) 

Специально организованная непрерывная образовательная деятельность (НОД), 
осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности. 
Образовательные ситуации на игровой основе. Обучение, воспитание и развитие детей в 
различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 
психологических и физиологических особенностей. Групповые логопедические занятия 

09.00 – 10.55 

1час 55 мин. 
 

Занятия: 
30/30/30 

Перерыв между 
периодами НОД не менее 
10 мин. 

Динамическая пауза. Двигательная, игровая активность. Профилактика психоэмоционального, двигательного и 
зрительного напряжения. Физические упражнения и малоподвижные игры. Зрительные упражнения и 
координаторы. Художественное слово. Музыкальное сопровождение. 

Подготовка к приему 
пищи. Второй завтрак 

Формирование культуры еды. Самообслуживание. (соблюдение правил приема пищи, 
правильное пользование столовыми приборами). 
Самостоятельная деятельность детей. 

10.55 – 11.00 

5 мин. 
Подготовка к прогулке.  
 

Формирование навыков самообслуживания. Закрепление алгоритма последовательности 
одевания, раздевания (уход за одеждой и обувью). Оказание помощи друг другу (помощь 11.00 – 12.30 
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Прогулка. 
 

Возвращение с прогулки 

воспитателя и наиболее активных детей), мотивация на прогулку (содержание, проблемные 
ситуации). Художественное слово (пословицы, поговорки, загадки, стихи). Создание 
радостного, приподнятого настроения. Укрепление здоровья детей и оптимизация 
двигательной активности. Создание условий для разнообразной самостоятельной 
двигательной активности; подвижные дидактические игры; подвижные игры с правилами; 
игровые упражнения; соревнования; народные игры, пробежки; самодеятельные игры детей. 
Развитие художественно-эстетического восприятия детей к окружающей действительности. 
Развитие познавательных интересов детей. Целевые прогулки, экскурсии, близкие прогулки 
за пределы д/с, познавательные беседы, наблюдения, элементы экспериментирования, 
опыты. Экотропа. 
Индивидуальная работа с детьми. Самодеятельные игры детей по интересам. 
Игры с выносным материалом. 

1 час 30 мин  
 

КГП/подготовка к 
приему пищи. 
 

Обед.  
 

Подготовка ко сну. 

Формирование гигиенических навыков подготовки к приему пищи. Формирование 
культуры еды. Формирование навыков культурного поведения за столом (соблюдение 
правил приема пищи, правильное пользование столовыми приборами). Формы этикета.  
Формирование (соблюдение) гигиенических навыков подготовки ко сну (гигиенические 
процедуры, настрой). Чтение знакомых произведений. Аудиозаписи спокойной музыки. 
Релаксационная подготовка (успокоение, настрой на сон). 

12.30 – 13.00 

30 мин. 

 

Дневной сон 

Восстановление психофизического потенциала ребенка. Воспитание потребности в 
здоровом образе жизни. Температурный режим – 17-19 градусов. Местное проветривание. 
Режим тишины. 

13.00 – 15.00 

2 часа 

Подъем, закаливающие 
процедуры 

Создание условий для постепенного физиологического пробуждения детей. 
Физиологическая активизация организма ребенка. Воспитание потребности в здоровом 15.00 – 15.20 
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образе жизни. Гимнастика пробуждения «ленивая» гимнастика. Тренажерные дорожки. 
Закаливающие процедуры. Музыкальное сопровождение. Художественное слово. 

20 мин. 

КГП/подготовка к 
приему пищи. Полдник. 

Формирование навыков самообслуживания. 
Формирование гигиенических навыков (умывание, полоскание горла). Соблюдение 
алгоритмизации технологии выполнения гигиенических процедур. Совершенствование 
навыков культурного поведения за столом 

15.20 – 15.40 

20 мин. 

Игры, общение 
самостоятельная 
деятельность по 
интересам и выбору 
детей  

Самостоятельная (свободная) деятельность детей. Обеспечение условий для переноса в 
свободную деятельность знаний, умений и навыков детей, полученных в разных формах 
образовательной деятельности. Обогащенная пространственная предметно-развивающая 
среда, адекватная теме дня, интересам детей. Самодеятельные игры детей, организованные 
по собственной инициативе. Проблемные ситуации. Реализация проектов. Интегрированная 
деятельность в центрах развития детей по интересам. Чтение художественной и 
познавательной литературы, прослушивание аудиозаписей (сказки, стихи, спектакли). 
Сюжетно-ролевые игры. Мастерские. Экспериментирование. Индивидуальная работа с 
детьми с ТНР, в т.ч. с учителем-логопедом. 

15.40 – 16.00 

20 мин. 

Занятие /непрерывная 
образовательная 
деятельность / игра, 
самостоятельная 
деятельность детей 

Обучение, воспитание и развитие детей в различных видах общения и деятельности с 
учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 
Самостоятельная (свободная) деятельность детей. 16.00 - 16.30 

 

30 мин. 

Самостоятельная 
деятельность детей 

Свободная, самостоятельная деятельность детей по выбору. Индивидуальная работа с 
детьми с ТНР, в т.ч. с учителем-логопедом. 

16.30 – 17.00 

 

30 мин. 
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Итоговый сбор. 
Подготовка к прогулке. 
Прогулка.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Уход детей домой 

Совместное с педагогом подведение итогов дня (недели) детьми. Минутки рефлексии.  
Самооценка, самоанализ, самоконтроль. Формирование навыков самообслуживания. 
Оказание помощи друг другу (помощь воспитателя и наиболее активных детей), мотивация 
на прогулку (содержание, проблемные ситуации). Художественное слово (пословицы, 
поговорки, загадки, стихи). Укрепление здоровья детей и совершенствование основных 
видов движений. Коллекционирование. Решение ситуативных задач. Конструирование. 
Подвижные игры, наблюдения по инициативе детей или воспитателя. Свободная 
самостоятельная деятельность детей. Индивидуальная работа с детьми. Взаимодействие с 
родителями. Рассказы воспитателя о детях, результатах дня и о предстоящем дне. 

17.00 - 18.00 

1 час 

 

Итого: реализация образовательной деятельности (ООП ДО) в течении всего времени пребывания детей в ДОУ 7.30-18.00 

10,5 часов 
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Режим дня детей в группе компенсирующей направленности с учетом возрастных, индивидуальных особенностей детей с ТНР 
подготовительного к школе возраста 

 (ежедневное время пребывания детей – 10,5 час.).  
Теплый период /июнь-август/ 

Режимный момент Образовательная деятельность в режимных моментах Время  

Утренний прием 
детей, игры, общение 

Обеспечение постепенно год хождения ребенку в жизнь детского сада; создание спокойного 
психологически комфортного настроя для каждого ребенка; способствовать укреплению 
интимно-личностного контакта воспитателя с каждым ребенком; содействовать формированию у 
детей чувства общности. Игры (дидактические, настольно-печатные, сюжетно-ролевые, игры 
малой подвижности), самообслуживание или бытовой труд и др. Общение детей по интересам. 
Наблюдения, труд. Самостоятельная деятельность детей. 

07.30 – 08.50 

 

Утренняя гимнастика  Физическая активность. Разные комплексы гимнастики: игровая, корригирующая, беговая, 
гимнастика с предметами. Музыкальное сопровождение. 08.50 – 09.00 

КГП/подготовка к 
приему пищи. 
Завтрак. 

Формирование гигиенических навыков подготовки к приему пищи (внешний вид, чистые руки). 
Умывание прохладной водой.  Фольклорное, литературно-художественное сопровождение. 
Самообслуживание. (соблюдение правил приема пищи, правильное пользование столовыми 
приборами). 

09.00 – 09.20 

Подготовка к 
прогулке. Прогулка. 
Возвращение с 
прогулки 

Формирование навыков самообслуживания. 
Укрепление здоровья детей и оптимизация двигательной активности. Создание радостного, 
приподнятого настроения. Создание условий для разнообразной самостоятельной двигательной 
активности; подвижные дидактические игры; подвижные игры с правилами; народные игры, 
пробежки; самодеятельные игры детей. Самостоятельная деятельность детей. Развлечения. 

09.20 – 10.00 

Подготовка к приему 
пищи. Второй 
завтрак 

Самообслуживание. (соблюдение правил умывания, приема пищи, правильное пользование 
столовыми приборами). 10.00 – 10.10 

Подготовка к 
прогулке. Прогулка 
Возвращение с 
прогулки 

Игры, досуги, общение, самостоятельная деятельность детей. 

10.10 – 12.20 

Водные процедуры. 
Закаливание 

Физиологическая активизация, закаливание организма ребенка. 
12.20 – 12.40 

КГП/подготовка к 
приему пищи. 
Обед. Подготовка ко 

Формирование навыков самообслуживания, аккуратности, культуры еды. Чтение знакомых 
произведений. Аудиозаписи спокойной музыки. Релаксационная подготовка (успокоение, настрой 
на сон). 

12.40 – 13.10 
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сну. 

Дневной сон Восстановление психофизического потенциала ребенка. Воспитание потребности в здоровом 
образе жизни. 13.10 – 15.10 

Постепенный 
подъём, 
пробуждающая 
гимнастика, 
воздушные и водные 
процедуры 

Создание условий для постепенного физиологического пробуждения детей. Физиологическая 
активизация организма ребенка. Гимнастика пробуждения «ленивая» гимнастика. 

15.10 – 15.30 

Подготовка к приему 
пищи. Полдник 

Формирование навыков самообслуживания, аккуратности, культуры еды. 
15.30 – 15.50 

Подготовка к 
прогулке. Прогулка 
Уход детей домой 

Укрепление здоровья детей и совершенствование основных видов движений. Формирование у 
детей чувства общности. Наблюдения, игры, общение, труд. Развлечения, досуги. 
Самостоятельная деятельность детей. 15.50 – 18.00 

Итого: реализация образовательной деятельности (ООП ДО) в течении всего времени пребывания детей в ДОУ 7.00-18.00 

10,5 часов 

План непосредственно образовательной деятельности  учителя – логопеда в коррекционной подготовительной группе с детьми с детьми 
на 2020-2021 учебный год 

 

Направление развития детей Виды образовательной деятельности Подготовительная речевая группа 

Обязательная часть 

Речевое развитие Развитие связной, грамматически 
правильной, диалогической и 
монологической речи  

1(30) 

Развитие звуковой и интонационной 
культуры речи, фонематического 
слуха 

1(30) 

Формирование звуковой аналитико – 

ситнетической активности как 
предпосылки обучения грамоте 

1(30) 

ВСЕГО на образовательную деятельность по обязательной части 3(90) 
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3.4 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

В  организации образовательного процесса каждой ДОО, складываются традиционные события, мероприятия  и т.п. в практике работы с 
детьми дошкольного возраста. В основе их чаще всего лежит тематический подход. 

Особенности тематического планирования: 
• выбирается тема недели 

• в организации образовательной деятельности с детьми поддерживается и продолжается предложенная тема,  через разнообразные виды 
деятельности детей, предметно-пространственную среду так или иначе связанных с ней; 

• для родителей предлагаются краткие рекомендации, советы по их включению в разнообразные формы совместной с детьми и ДОО 
деятельности. 

Праздники.  Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день, День Победы, «Проводы в школу», «Осень», «Весна», 
«Лето», праздники народного календаря. 
Тематические праздники и развлечения. «Веселая ярмарка»; вечера, посвященные творчеству композиторов, писателей, художников. 
Театрализованные представления. Постановка спектаклей, детских опер, музыкальных и ритмических пьес.  
Инсценирование русских народных сказок, песен, литературных произведений; игры-инсценировки: «Скворец и воробей», «Котята-

поварята», муз. Е. Тиличеевой. 
Музыкально-литературные композиции. «Музыка и поэзия», «Весенние мотивы», «Сказочные образы в музыке и поэзии», «А. С. Пушкин и 
музыка», «Город чудный, город древний», «Зима-волшебница». 
Концерты. «Песни о стране», «Шутка в музыке», «Любимые произведения», «Поем и танцуем»; концерты детской самодеятельности. 
Русское народное творчество. Загадки, были и небылицы, шутки, любимые сказки, сказания, былины, предания. 
Декоративно-прикладное искусство. «Вологодские кружева», «Гжельские узоры», «Народная игрушка», «Хохлома»  
КВН и викторины. Различные турниры, в том числе знатоков природы, столицы Москвы; «Короб чудес», «А ну-ка, девочки», «В волшебной 
стране», «Путешествие в Страну знаний», «В мире фантастики», «Займемся арифметикой», «Я играю в шахматы» и др. 
Спортивные развлечения. «Летняя олимпиада», «Ловкие и смелые», «Спорт, спорт, спорт», «Зимние катания», «Игры-соревнования», 
«Путешествие в Спортландию». 
Забавы. Фокусы, шарады, сюрпризные моменты, подвижные и словесные игры, аттракционы, театр теней при помощи рук. 
3.5 Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Цель создания развивающей среды в дошкольном учреждении - обеспечить систему условий, необходимых для развития разнообразных 
видов детской деятельности, коррекции отклонений в развитии детей и совершенствованию структуры детской личности. 

Параметры среды: 
• проблемная насыщенность, возможность поиска и открытия; 
• четкая оформленность в среде предметных источников развития, многофункциональность; 
• приспособленность к нуждам совместной деятельности детей и взрослых, возможность использовать накопленный опыт; 
• функциональность моделирования содержания детской деятельности; 
• «свобода выбора» альтернативных средств (предметов, материалов и т.п.); 
• «ненасыщаемость» - нескованность, тенденция к постоянному выходу за рамки ситуативности («надситуативность»). 



65 

 

• открытость к изменению, своеобразная незавершенность, «приглашающая» ребенка к активному достраиванию среды, диалогический 
режим функционирования; 

• необыденность; 
• динамичность (изменяемость). 

 

НАПОЛНЯЕМОСТЬ ЦЕНТРОВ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ В ГРУППОВЫХ ПОМЕЩЕНИЯХ 

Познавательное развитие 

Наименование центров:  Центр «Познания», Центр конструктивной деятельности 

                                                                                       Обязательная часть 

Старший дошкольный возраст 

Дидактические игры по познавательному развитию. Материалы и оборудование для детского экспериментирования с водой, песком, 
глиной. Природный материал: шишки, косточки, ракушки, семена клёна. Модели, схемы. Дидактические игры по речевому развитию (по 
звукопроизношению, лексике и др.). Иллюстрации к скороговоркам, поговоркам, пословицам, загадкам, стихотворениям. Картинки-путаницы, 
картинки-загадки. Пиктограммы. Наборы разрезных картинок на 4-8 частей. Художественная и познавательна литература. Дидактические игры 
по познавательному развитию. Картинки-путаницы, картинки-загадки, картинки-перевертыши. Копилка («Подарки осени, весны, зимы, лета»). 
Настольно-печатные, дидактические игры природоведческого содержания. Природный материал. Календарь наблюдений за состоянием 
погоды, за растениями, животными. Литература природоведческого содержания (по изучаемой и изученной теме). Книги и иллюстрации о 
сезонных изменений природы, иллюстрации с животными (дикие и домашние, их детеныши).  Сказки, потешки, стихи о животных, природе 
(Маршак, Барто и т.д.).  Подборка литературы по сезонам, праздникам, о труде взрослых и детей. Фотоальбомы с фотографиями природы в 
разное время года, с семейными фотографиями детей группы в разное время года.  Кассеты с записью «голосов природы» (шум ветра, шум 
моря, шум дождя, пение птиц, голоса животных и т.д.). Цифры на кубиках. Книги по математике о числах первого десятка. Числовой фриз. 
Счёты. Настольно-печатные игры математического содержания. 

Коллективная аппликация «Город цветных человечков (жёлтый, синий, красный, белый, чёрный)»; «Домашние и дикие животные», 
«Транспорт», «Овощи и фрукты» и др.). Дидактические игрушки (пирамидки, цилиндры, формы - вкладыши, матрёшки). Звучащие игрушки-

заместители (маленькие пластиковые коробочки из-под фотопленки, киндер-сюрпризов и т.д. с различными наполнителями – горохом, 
фасолью, пшеном и пр.). Книжки – раскладушки «Узнай по голосу» или крупные предметные картинки с изображениями животных и птиц. 
Книжки-раскладушки «Что это?» или крупные предметные картинки с изображениями звучащих игрушек и предметов. Лото «Цвета» с 
простыми картинками и изображениями геометрических фигур, окрашенных в четыре основных цвета (красный, желтый, зеленый, синий), 

лото «Цветной фон». Рамки – вкладыши для раскладывания предметов по размеру. Игра «Раскрась картинку» (закрашивание изображения 
определенным цветом). Комплект геометрических фигур разных размеров, окрашенных в основные цвета. Предметы и изображения предметов 
различной геометрической формы, геометрические вкладыши. Объемные геометрические формы (кубы, шары разного размера и основных 
цветов). Трафареты-обводки (геометрические фигуры). Разнообразный счетный материал (предметные картинки, мелкие игрушки и предметы, 
природный материал), счетные палочки. Счетный материал (игрушки, мелкие предметы, природный материал, предметные картинки). 
Комплекты цифр и наборы геометрических фигур для магнитной доски и коврографа. Логико-математические  игры типа «Сложи узор», 
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«Геометрический паровозик», «Геометрическая мозаика» «Кубики для всех», «Сложи квадрат», «Соты», «Крестики»,  «Найди пару», «Составь 
картинку», «Найди и назови», «Шнур-затейник», «Кораблик Плюх-плюх» и др. Предметные картинки с изображением разного количества 
предметов, игрушек, животных, разного размера, цвета и т.д. Стихи, рассказы, сказки, в которых присутствуют числа. Иллюстрации и 
картинки по времена года, частям суток. Книги, иллюстрации с изображением деятельности детей и взрослых в разное время суток и время 
года. Разрезные картинки. Картинки-задания типа «Найди отличие», «Чем похожи». Бросовый материал: чурбачки, цилиндры, кубики, 
брусочки. Всевозможные конструкторы: деревянный, металлический. 

Пластмассовые и металлические конструкторы. Строительный материал крупный и мелкий. Мягкие модули. Всевозможные 
конструкторы: деревянный,  пластмассовый, металлический. Образцы. Мелкие игрушки. Наборы строителя разного цвета и размера (большой, 
маленький). Деревянный строитель с объемными геометрическими телами (цилиндры, призмы и т.д.). Строительный конструктор с блоками 
крупного, среднего и мелкого размера. Нетрадиционный строительный материал. Небольшие игрушки для обыгрывания построек. Транспорт 
(крупный, средний, мелкий) из различных материалов. Схемы построек и «алгоритмы» их выполнения. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Старший дошкольный возраст 

Изделия из металла (алюминиевые, стальные, чугунные).  
Иллюстрации: как добывают руду и выплавляют металл.  
Магниты разной величины, размера. Компас.  
Карта Урала и ее контурное изображение на листе ватмана. Северный Урал – тундра, тайга.  
Подбор картинок с характерными видами ландшафта, маленькие картинки (символы)  для наклеивания на карту: животные, растения, 

одежда людей, виды транспорта.  
Иллюстрации, фотографии, картинки  хвойного и лиственного леса Среднего Урала и  Южного Урала, степи, города, реки, полезных 

ископаемые, люди, национальностей живущих на Урале. 
Длинный бумажный лист: на нем во всю длину полосой синего цвета обозначена «река времени», вдоль которой делается несколько 

остановок: древность, старина, наше время (воображаемое путешествие по «реке времени» от настоящего в прошлое). Иллюстрации,  
маленькие карточки-метки для наклеивания их в конце «реки времени»: деревянные дома, города-крепости, старинное оружие, одежда, посуда 
и т.п.  

Книги «Сказания о Древнем Урале», знакомство детей с племенами исседонов и аримаспов, живших в древности.  
Демонстрация детско-родительских проектов, тематически ориентированных на обогащение краеведческого содержания: 

«Достопримечательности моего города (села)», «Современные профессии моих родителей», «Растения и животные Урала, занесенные в 
Красную книгу», «Заповедники Урала», «Мои родственники в других городах и селах Урала», «История моей семьи», др. 

Выставки: «Урал – кладовая земли» - полезные ископаемые и камни-самоцветы; «Наш родной город (село)». 
Фотографии, книги о городе (селе), иллюстрации картин. 
Коллекция уральских камней. 
Книги с изображениями  изделий уральских мастеров, использовавших для своих работ камни самоцветы.  
Мини-музей поделок и ювелирных изделий из различных уральских камней. Художественные произведения  «Сказы П.П. Бажова». 
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Иллюстративный материал, слайды, отображающие основные функции родного города (села) (защитно-оборонительная, торговая, 
промышленная, функция отдыха и развлечения), сооружения архитектуры и скульптуры исторические и современные здания города, 
культурные сооружения.  

Детско-взрослые проекты: «Парк будущего», «Современный город» и т.д.  
Плоскостные модели архитектурных сооружений и их частей (например, крепости, площади). 
Игра «город-мечта» («что могло бы здесь находиться и происходить»). 
Символов в городской среде. 
Иллюстрации, слайды, фотографии для игры-путешествия по родному городу,  проведение воображаемых экскурсий, побуждение к 

поиску ответов на возникающие у детей вопросы о городе, использование имеющейся информации. 
Энциклопедии, научно-познавательная, художественная литература «История города Екатеринбурга»; «История возникновения моего 

города (села); «Сказ о том, как царь Петр город на реке Исети построил»;  «Законы екатеринбургской геральдики»; «Монетный двор и все, что 
в нем»; «Как и чему учили в Екатеринбурге». 

Фотографии, иллюстрации театров, музеев, парков города (села), Екатеринбурга. 
Журналы или газеты о малой родине, карты города, маршруты экскурсий и прогулок по городу. 
Коллекции картинок, открыток, символов, значков, марок, календариков. 
Проектной детей: «Самое интересное событие жизни города», «Необычные украшения улиц города», «О каких событиях помнят 

горожане», «Добрые дела для ветеранов». 
Дидактическая игра «Узнай  герб своего города», «Пазлы» (картинка с гербом города»). 
Интерактивная игра «Гербы городов Урала»; логическая игра «Найди правильный герб и объясни свой выбор»; интерактивная игра 

«Раскрась герб правильно». 

Взросло-детские проекты: «Герб моей семьи»; «Таким я вижу герб моего города (села)». 
«Коробка находок». 
Знаковый стенд  «Я узнаю, я умею, я хочу научиться». 
Стендовая рукописная книга  с материалами о родном городе.  
Макеты внутреннего устройства и убранства избы; «Русское подворье». 
Коллекция кукол в костюмах народов Урала и фольклорные материалы. 
Микроскоп, весы, лупы, ёмкости с водой для экспериментирования с камнями «Свойства камня». 
Видеосюжеты о ближайшем природном окружении по сезонам года. 
Эко-библиотека.  
Эко-мультибанк. 
Фотоколлажи акций добра «Природоспас»; «Чистый двор, красивый двор».  
Рукописная книга «Летопись маленькой природы детского сада», переносной музей природы.  
«Красная Книга», созданная из рисунков редких и исчезающих видов растений, животных, птиц. 
Кроссворды «Богатства земли Уральской». 
Игра – соотнесение «В каком месте можно встретить этот камень».  
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Игра – моделирование «Цвета на карте». 
Логическая игра «Раскрась карту, используя условные цвета и условные обозначения». 
Интерактивная игра «Наш край на карте России».  
Дидактическая игра «Знатоки нашего края».  
Журнал «Какие событиях помнят горожане». 
Выставка рисунков «Транспорт будущего»; «Река времени» - «От телеги до автомобиля». 
Дидактическая игра «Найди не ошибись» (умение ориентироваться по карте города). 
Книга «Экологические сказки», созданная детьми. 
Пособие «Уральская изба»; «Природа Урала». 
Муляжи, гербарии, учебные коллекции,  наборы открыток о природе, альбомы, которые используются в работе с детьми.  
Календарь погоды, где ведутся наблюдения за явлениями и объектами живой и неживой природы, результаты отражаются в календарях 

сезонных изменений.  
Экологические проекты, реализованные в рамках областной игры «Эко-колобок». 
Макеты «Животные нашего леса», «Лес», «Птицы», «Водоем» для ознакомления детей с природной зоной Урала. 
Фотографии, иллюстрации, слайды природы родного края. 
Ткацкий станок. 

Речевое развитие 

Наименование центра Центр «Здравствуй, книжка»; Центр речевого развития 

Обязательная часть 

Старший дошкольный возраст 

Пособия для развития мелкой моторики рук. Пособия на поддувание. Дидактические игры по речевому  развитию (по звукопроизношению, 
лексике, граммстрою; развитию связной речи). Подбор дидактических игр, иллюстраций о животном и растительном мире, о человеке, о 
предметном мире. Иллюстрации к скороговоркам, поговоркам, пословицам, загадкам, стихотворениям. Подбор книг, игр, иллюстраций о 
видовых и родовых понятиях, об общественных праздниках. Наличие разнообразных пособий на выработку правильной воздушной струи. 
Различные виды театров: настольный, фланелеграф, театр варежек, пальчиковый театр и др. Игры типа «Чудесный мешочек», тактильные 
дощечки, пособия для развития слухового внимания (наполнены разными крупами, орехами и т.д.). Картотека пальчиковых игр. Театр на 
прищепках. Игры для развития мелкой и крупной моторики. Игры для развития дыхания, артикуляционного аппарата. Массажные мячики, 
щетки. Занимательные игрушки для развития тактильных ощущений (плоскостные фигурки животных с различными поверхностями – 

меховой, бархатной и т.д., «Тактильные кубики», «тактильные коврики» и т.д.). «Волшебный мешочек» с мелкими деревянными игрушками 
или пластиковыми фигурками животных. Дидактические игры «Сложи картинку» (из 4 кубиков), пазлы (на 10 – 15 элементов), шнуровки и 
вкладыши с изображением различных животных и их детенышей, предметов и игрушек разного цвета и размера. 

Портреты писателей. Подбор художественной литературы по жанрам. Книжный уголок: книжки-малышки, сказки, песенки, потешки, 
загадки, считалки; рассказы в картинках, книги писателей и поэтов. Портреты писателей. Подбор художественной литературы по жанрам, 
тематике соответствующей перспективному (тематическому) плану. Дидактические игры. Иллюстрации. 

Произведения художественной литературы по программе. Познавательная литература. Любимые книжки детей. Книжки-игрушки. 
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Книжки-картинки. Отдельные картинки с изображением предметов и несложных сюжетов. Энциклопедии типа «Что такое? Кто такой?». 2 
постоянно сменяемых детских журнала. Книжки малышки с произведениями   малых фольклорных  форм. Книжки-раскраски по изучаемым 
темам. Книжки – самоделки. Аудиокассеты с записью литературных произведений по программе и любимых детьми произведений. Открытки, 
иллюстрации с изображениями сюжетов из любимых сказок художников. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Старший дошкольный возраст 

Детско-взрослые проекты: «Моя коллекция», «Создание мини-музея», Альбом «Мы разные, мы вместе» с рисунками и рассказами детей 
различной этнической принадлежности, посещающих одну группу детского сада. 

Полочка любимых произведенийхудожественной литературы о Урале, о родном городе (селе). 
Книга сочинения детских стихов «Мой любимый город». 
Книжки-малышки, альбомы с участием в придумывании сказок и историй о достопримечательностях малой родины детей. 
Книги сказок, считалок, потешек, прибауток, пословиц, поговорок. 
Пиктограммы с использованием малых фольклорных форм Урала. 
Речевая копилка:копилка вопросов, карточки-вопросы с текстами или условными символами, тематическая подборка наглядных 

материалов, тексты, печатные слова, фотографии, иллюстрации, картинки. 
Газетные вырезки для чтения заголовков. 
Фоторепортажи «Моя семья», «Мой праздник», «Отдыхаем вместе». 
Игры направлены на развитие речи и функций, составляющих психологическую базу речи, стимуляцию речевой деятельности и речевого 

общения про Урал и город (село) в котором мы живем. 
Научный фильм «Виды камней. Мифы и легенды о камнях». 
«Универсальные макеты» для разыгрывания сюжетов и осуществления замыслов театрализованных игр по сюжетам уральских сказок – 

уголок Уральской сказки. 
Костюмерная «Малахитовая шкатулка», «Театр камней», «Большой Урал». 
Опорные схемы для изготовления героев уральских сказок. 
Альбом устаревших слов, их значение. 
Пособие для детей «Азбука Урала»- знакомит с малыми фольклорными формами, с достопримечательностями, особенностями 

жизнедеятельности нашего региона Урала, города (села), раскрываетособенности исторического развития и современной жизни Урала, 

обогащаетсловарь детей новыми словами, понятиями носящими национально – региональный колорит. 
Методическое пособие «Уральские поэты детям» (цель: развитие интонационной выразительности речи детей, через приобщение детей к 

культуре чтения поэтических произведений) 
Альбом-эстафета  - летопись группы. 
Книга «Мифы о камнях». 
Книга, придуманных игр – диалогов «Разговор камня с ветром», «Разговор камня с солнцем», «Разговор камня с водой». 
Кроссворды, ребусы, головоломки  по произведениям уральских писателей: «Малахитовая шкатулка», «Золотой волос», «Синюшкин 
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колодец», «Голубая змейка», «Серая Шейка», «Сказка про зайца – длинные уши, косые глаза, короткий хвост». 
Выставка книг уральских писателей:  «Сказы П.П. Бажова»; Сказки  Д.Н. Мамина – Сибиряка. 
Мультибанк. 

Физическое развитие 

Наименование центра «Центр физической культуры и сохранения здоровья ребенка» 

Обязательная часть 

Старший дошкольный возраст 

Иллюстрации, картинки по гигиене. Сборники с потешками, стихами о культурно – гигиенических навыках. Настольно-печатные игры 
типа лото с картинками, изображающими предметы для содержания тела в чистоте. Аудио – сборники с музыкальными сказками, стихами на 
тему «Мои помощники». Плакат «Что мы делаем в разное время дня» (режимные моменты, культурно – гигиенические навыки). Плакат «Что 
мы делаем в разное время дня» (режимные моменты, культурно – гигиенические навыки). 

Мягкие модули. Спортивный инвентарь: мячи, скакалки, султанчики, кегли, обручи и др. Предметное оснащение для самостоятельной 

двигательной деятельности. Для релаксации детей – многофункциональные мягкие модули. Для укрепления здоровья детей – корригирующие 
дорожки для профилактики плоскостопия. Кубики маленькие и средние. Короткие скакалки. Мячи всех размеров. Вожжи. Обручи. Вертушки. 
Модульные конструкции для подлезания, перелезания, пролезания. Атрибуты для подвижных игр (шапочки, маски). Ленты, флажки 
(основных цветов). Массажные коврики и ребристые дорожки. Кольцеброс.  Гимнастические палки. Ленты разных цветов на кольцах. Кегли. 
Флажки разных цветов. Мишени на ковролиновой основе с набором мячиков на «липучке» (дартс). Книги, альбомы по валеологии, гигиене, 
основам безопасности жизнедеятельности. Альбомы о видах спорта (по сезону), знаменитых спортсменах. Книги, энциклопедии, альбомы о 
красоте физически развитого человека. Дидактические игры о спорте, основам безопасности жизнедеятельности. Плакаты, макеты, пособия 
валеологического содержания. Альбомы «Грибы», «Лечебные травы», «Ядовитые растения». Художественная и познавательная литература о 
сохранении здоровья. Картотека пословиц и поговорок. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Старший дошкольный возраст 

Игровые двигательные модули.  
«Тропа здоровья» (массажные сенсорные дорожки, коврики) атрибуты для двигательной активности). 
Алгоритмы, пиктограммы закаливания, умывания, одевания и раздевания. Выставки рисунков, коллективных коллажей, аппликаций о 

правильном питании. Энциклопедия «Азбука здоровья» - о ценностном сохранении своего здоровья. Альбом «Кладовая матушки природы». 
Интерактивные пособия «Витамины»; «Чистота - залог здоровья»; «Тайны здоровья»; «Лекарственные травы»; «Азбука здоровья». Плакаты: 
«Эти полезные витамины»; «Закаливание»; «Мы со спортом дружим»; «Правильно заботимся о своих зубах»; «Правила гигиены». Игра 
«Лечим зубы»: макет с зубами, белый пластилин. 

Дидактическая игра: «Сто шагов к здоровью»; «В стране здоровья». 
Книжки-малышки «Стихи о здоровье придуманные детьми». 
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Картинки, иллюстрации, фотографии, клей, бумага для создания собственных игр направленных на сохранения своего здоровья. 
Фотографии, иллюстрации, картинки, наклейки для изготовления книги рецептов «Национальные блюда народов Урала». 
Детско-взрослые проекты о сохранении своего здоровья: «Я и моё здоровье»; «10 заповедей здорового образа жизни моей семьи»; «Я расту 

здоровым», «Я не болею», «Здоровье моей семьи»; «Азбука здоровья». 
Игра «Прогоним бактерии»; «Бактерии под микроскопом»; «Как бактерии попадают в организм». Рабочая тетрадь для уроков гигиены. 
Спортивно - игровые мобили: «Коридор-стадион», дерево «Вырастайка», стена осанки. Схемы - тренажеры зрительных траекторий, метки 

на стекле с целью развития зрительной координации, тренировки глазных. Фитомодульные композиции, аромамедальоны, куклы-травницы, 
мешочки и подушечки с травами. Тропа «Здоровья» (массажные сенсорные дорожки, коврики). Фитомодульные композиций и 
аромамедальоны. 

Кусочки ткани и травы для изготовления саше. 
Стаканчики, понос, скатерть для фито-бара. 
«Аптека на грядке» (познавательно-исследовательская деятельность).  
Музыкальный центр с дисками «Радуга звуков», «Уголок леса», «Шум моря». 
«Маршруты выходного дня». 
Фотовыставки «Не боимся стужи, со здоровьем дружим!»; «Мы со спортом дружим и растем здоровыми»; «Всем всегда на свете ясно, что 

здоровым быть – прекрасно»; «Дети многих городов знают лозунг «Будь здоров». 
Коллаж «Мы спортсмены». 
Фотографии, иллюстрации  для изготовления «Книги рекордов»,журнала «Здоровичок», «Моё здоровье». 
Портфолио здоровья группы. 
Эколого-оздоровительная игра «Путешествие на планету здоровья». 
Кассовый аппарат, иллюстрации лечебных трав, банки с медом, мешочки с травами, коробочки от трав, фрукты и овощи для сюжетно-

ролевой игры «Лесная аптека».  
Пиктограммы и схемы проведения подвижных игр. Маски:  волка, филина, коршуна, курочки, цыплят, ягнят, оленя, рыб и атрибуты для 

подвижных игр. 
Мультик-банк «Все о здоровье». 
Иллюстрации, фотографии знаменитых спортсменов, спортивных команд края, моего города (села). 
Коллаж «Любимые виды спорта». 
Макет человека в движении. Игровой макет «Тело человека» своими руками.  
Дидактическая игра «Как замечательно устроен наш организм». 
Энциклопедии для дошкольников: разделы «Мое тело», «Органы чувств».  

Художественно-эстетическое развитие 

Наименование центра: «Центр художественно-эстетического развития» 

Обязательная часть 
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Старший дошкольный возраст 

Наличие демонстрационного материала по ознакомлению детей с разными видами и жанрами искусства, народно-декоративного и 
прикладного творчества. 

Наличие образцов рисования, лепки, вырезания. Детские рисунки. Мольберт. Тематические выставки всей группы,  коллективные панно.  
Наличие картин для оформление интерьера группы. Наличие образцов (игрушки, бытовые предметы, предметы народных промыслов). 
Использование детских работ (рисунков, аппликации, конструирование из бумаги, природного и бросового материала) в оформлении 
интерьера группы. 

 Материалы и инструменты для изобразительной деятельности и ручного труда: краски, кисточки, штампы, пластилин, стеки, палитра, 

бумага разных размеров, вата, поролон, текстильный материал, проволока, клей, ножницы. Познавательная и художественная литература. 
Обводки, трафареты с предметным изображением, геометрическими фигурами. 

Раскраски с разным количеством (размером) предметов, животных (один – много, длинный – короткий и т.д.). Материал для 
нетрадиционного рисования разной формы и размера (круглые печатки, квадратные штампы и т.д.).  

Основы для свободного рисования разной формы: круги, квадраты, треугольники.  
Восковые и акварельные мелки, цветной мел. Фломастеры. Гуашевые краски и кисти. Цветные карандаши. Пластилин. Палочки, стеки, 

клише, поролон, печатки, трафареты и обводки по лексическим темам. 
 Рулон обоев для коллективного рисования.  Раскраски. Образцы декоративно-прикладного искусства (по возрасту  и по программе), 

иллюстрации и альбомы по данной теме для рассматривания. 
Ширма для проведения спектаклей. Театральная костюмерная. Различные виды театров: настольный би-ба-бо, театр варежек, 

пальчиковый театр и др. Иллюстрации к песням. Музыкально – дидактические игры Озвученные игрушки с разным принципом звучания, 
самодельные «шумелки». Портреты композиторов. Детские музыкальные инструменты. Музыкальные инструменты. 

Шумелки. Портреты композиторов. Иллюстрации к песням, произведениям композиторов, музыкальных инструментов. 
Музыкально-дидактические игры. Художественная литература. Барабаны. Ложки. Бубен. Колокольчики. Металлофон. Пианино детское. 

Игрушки-самоделки (неозвученные): гармошка, балалайка. Музыкальный волчок. Музыкальный молоточек. Органчики. 
Магнитофон. Аудио кассеты, CD –диски (песенки, музыкальные сказки, программный материал, «голоса природы»). Лесенка из 3-х 

ступенек. Звуковая книжка (звуковые картинки). Дидактические игры и упражнения типа: «Музыкальное окошко», «Чудесный мешочек», 

«Солнышко и дождик», «Музыкальный телефон», «Угадай-ка». 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Старший дошкольный возраст 

Мини-музеи, выставки изделий народных промыслов и ремесел Урала (уральская роспись на бересте, дереве, посуде, металлических 
подносах, каслинское литье). 

Уголок русской избы: домашняя утварь, деревянные шкатулки, коромысла, прялки, сундуки, берестяные туеса, металлические подносы. 
Демонстрация детско-взрослых проектов «Народная кукла своими руками»; «Малахитовая шкатулка». 
Демонстрация детско-взрослых проектов «Если бы камень умел разговаривать, о чем он мог бы рассказать»; «Сказы, спрятавшиеся в 

уголке малахитовой шкатулки».  
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Иллюстрации, фотографии, книги  «История камнерезного искусства», «Художественное литье», «Уральский фарфор»,  «Мотивы 
уральской росписи в узорах на посуде», «Нижнетагильский поднос». 

Художественные произведения – уральских сказов  П.П. Бажова. 
Коробочка «Деловые хлопоты» (Уральских дел мастер) заполнена бейджиками с игровым маркерами роли, которую сегодня ребенок 

исполняет: "камнерез", " угольшик", " горнодобытчик" и др. для сюжетно-ролевых игр по уральским сказкам сказы Бажова. 
Коллекция камней: малахит, родонит, агат, яшма; ювелирных изделий из уральских камней,  «Богатства недр земли уральской». 
Пластилин, бумага, цветные карандаши, гуашь для научной лаборатории по изготовлению бумаги «под малахит, яшму и других 

самоцветов». 
Творческие корзиночки - «малахитовые шкатулки» наполненные разнообразными материалами, стимулирующие деятельность ребенка. 
Макеты:  «Гора самоцветов», «Богатства Уральских гор». 
Дидактические игры «Сложи узор»; «Лото Урало-Сибирская роспись», «Лото Каслинское чугунное литье»; «Сложи решетку». 
Рабочая тетрадь «Урало-Сибирская роспись»; «Художественные решетки и ограды города Екатеринбурга». 
Фотографии, иллюстрации изделий каслинских мастеров. Альбом «Художественное литье уральских мастеров»; «Уральский фарфор». 
Схемы способов создания Урало-Сибирской росписи. 
Разные виды бумаги, разных цветов и размеров и разная по фактуре, альбомы, листы ватмана, акварель, гуашь, восковые мелки, 

карандаши – цветные, простые, краски акварельные, набор красок для росписи по ткани – батик,  фломастеры, пластилин, глина, кисти,  стеки,  
дощечки для лепки,  трафареты, картон белый и цветной, раскраски, соленое тесто, материалом для выполнения работ в нетрадиционных 
техниках – бисер, соль, нитки, поролон, крупы и т.д. 

Предметы декоративно – прикладного искусства, изделия касленских мастеров, нижнетагильские подносы.  
Произведения устного народного творчества в рисунках, коллажах.  
Игрушки-самоделки, поделки в русле народных традиций, сделанные детьми.  
Народные игрушки. Схемы способов изготовления народной игрушки своими руками.  
Объёмная рукотворная игрушка «эко-дерево».  
Выставки народно-прикладного искусства, «Искусство в камне»; «Предметы рукоделия». 
Камни, бросовый, природный материал изготовления старинного оружия, одежды народов Урала. 
Демонстрация проектов «Мой папа геолог», «Мой папа ювелир». 
Репродукции картин уральских художников. 
Изобразительные, природные материалы для создания мини – проекта. 
Дидактические игры: «Одень куклу в национальный наряд»; «Разукрась русский народный костюм»; «Дорисуй»; «Продолжи роспись» и 

т.п. 
Русские народные музыкальные инструменты:   трещётки, бубен, треугольники, дудочка деревянная, колокольчики, балалайка, гусли, 

рубель, деревянные ложки, жалейка, рожок, свирель.  
Костюмерная с национальными русскими костюмами: сарафаны, косоворотки, платки, кокошники.  
Магнитофон с кассетами, на которых записан разучиваемый детский репертуар, любимые детские песни, колыбельные песни; различные 

инструментальные, фольклорные произведения и т.п. 
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Фотографии, иллюстрации национального русского костюма, обрядов, традиций Урала. 
Игровые маркеры по песням народов Урала. 
Музыкальный пленер. 
Иллюстрации, фотографии русских народных музыкальных инструментов. 
Фотографии уральских композиторов, уральского народного хора, его состава: оркестр народных инструментов, танцевальная группа, хор.  
Макеты музыкальных инструментов, музыкальные игрушки, шумовые инструменты для организации самостоятельного музицирования 

детей. 
Коллажи,  сделанные детьми в соответствии с тематикой. 
Выставки музыкальных инструментов. 
Кроссворды, альбом загадок «Русские народные инструменты». 
Тематические альбомы «Праздники народного календаря». 
Дидактические игры: «Что звучит?»; «Узнай инструмент»; «Дорисуй музыкальный инструмент». 

Социально-коммуникативное развитие 

Наименование центров «Центр сюжетно-ролевых игр»,  «Центр социализации», Мини-музей «Изба» 

Обязательная часть 

Старший  дошкольный возраст 

Книги с иллюстрациями, альбомы «Транспорт», «Профессии». Фотоальбомы с фотографиями помещений и сотрудников (медсестра, 
повара, няня, воспитатель), участков детского сада. Иллюстрации или сюжетные картинки по теме «Семья», «Строительство», «Детский сад», 
«Магазин». Настольно – печатные игры на развитие эмоций.. Русские народные сказки по возрасту. Сборники стихов Барто А, О. Высотской, 
Б.Заходера и т.д. Фотографии семьи. Наличие игрового оборудования, игрушек из различных материалов, подбор масок, атрибутов. 
Предметы-заместители к играм. Дидактические и настольно-печатные игры. 

Наличие картотеки сюжетно-ролевых игр. Наличие картотеки сюжетно-ролевых игр. Руководство взрослого игрой. Тематическая 
подборка иллюстраций, фотографий  «Космос», макеты и атрибуты для игр «ГАИ», «Город», «Пожарные» и т.д. Книги разных авторов на 
соответствующую тематику. Справочная литература: энциклопедии, справочники. Энциклопедии о разных странах мира, карты. Литература по 
охране жизнедеятельности. Дидактические игры по ОБЖ. Альбомы «Профессии», «Театры», «Космос», «Школа», «Архитектура» и т.д. 
Коллекция репродукций различных художников пейзажистов, портретистов.  Персональные коллекции детей и совместные коллекции детей на 
разные тематики. Предметы декоративно – прикладного искусства. Художественный материал, бросовый материал, ткань  для изготовления 
атрибутов сюжетно – ролевых игр, макетов города, гор и т.д. Оборудование используется как атрибуты сюжетно – ролевых игр. 
Наименование центра: «Безопасность» 

Иллюстрации о правилах поведения в окружающей 
действительности.Дидактические игры по правилам уличной, 
личной, пожарной безопасности.Макет улицы с односторонним 
движением и тротуаром, макет светофора, наборы разных видов 
машин. Дорожный  знак «пешеходный переход», иллюстрации по 
ПДД, ПБ, познавательная  и художественная 

Иллюстрации о правилах поведения в окружающей 
действительности. Дидактические игры по правилам уличной, личной, 
пожарной безопасности. Макеты, перекрестки с разным расположением 
дорог, микрорайон детского сада Наборы разных видов машин, 
дорожных знаков. Иллюстрации по ПДД, ПБ, познавательная 
литература. Художественная литература о правилах поведения 
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литература.Художественная литература о правилах поведения 
окружающей действительности. 

окружающей действительности. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Старший  дошкольный возраст 

Фотовыставка «Праздник в нашей семье»; «Памятные события в жизни моей семьи». 
Макет нашего города (села) для игры-путешествия «По улицам и проспектам родного города». 
Газета, журнал «Информационный портал» новость дня.  Газетные статьи, фотографии; афиши нашего города (села) для их создания. 
Коллаж «Любимые места моего города»; «Достопримечательности города». 
Коробочка с фото ребенка, педагога, в которую вложена игра, дети обращаются к этому ребенку с просьбой – «Поиграй со мной». 
Мультфильмы, созданные детьми. 
Игра «Кольца дружбы». 
Папки индивидуальных достижений воспитанников. 
Мини-музей «Мир уральской  игрушки». 
Фотогалерея «Фото-охота по нашему городу (селу)». 
Мультик-банк «Разное  настроение». 
Мини – сообщения «Это место дорого моему сердцу», «Открытие дня». 
Коллекции, связанные с образами родного города (фотографии, символы, открытки; календари и пр.). 
Книги, альбомы, плакаты: «Я помню, как все начиналось...».  
Фотоколлажи благотворительных акций «Приглашаем в гости вас!», «Встреча с интересными людьми». 
Разные виды бумаги, разных цветов и размеров и разная по фактуре, альбомы, листы ватмана, акварель, гуашь, восковые мелки, 

карандаши – цветные, простые, краски, акварельные, фломастеры, материал, для изготовления приглашений.  
Фотовыставка «Знаменитые люди нашего города». 
Коллекции с изображением знаменитых людей города (села). 
Альбома «Мой родной город (село)». 
Тематический альбом «Наш город раньше и теперь». 
Книжки-малышки изготовленные детьми «История города (села)»; «История моего края», «Мой город (село)».  
Плоскостные модели архитектурных сооружений и их частей (площади), для прорисовывания и размещения архитектурных сооружений 

на детализированной карту города). 
Карта, маленькие картинки (символы)  достопримечательностей города (села) для наклеивания на карту для игры «Город-мечта» («Что 

могло бы здесь находиться и происходить?»). 
Дидактическая игра «Узнай это место по описанию». 
Выставки детских рисунков «Я вижу свой город таким»; «Родной город – город будущего». 
Фотоколлаж участия в благотворительных акциях «Чистый город»; «Поможем нашему городу стать краше». 
Дидактическая игра «Профессии нашего город (села)». 
Альбом рассказов из опыта «У моего папы (моей мамы) интересная профессия». 
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Детско-взрослые проекты «Я горжусь профессией моей мамы (моего папы)», «Самая нужная профессия». 
Фотогалерея  «Градообразующие профессии края». 
Коллаж «Профессии нашего города». 
Фотографии, рисунки для создания альбома рассказов – рассуждений «За что я люблю свой край».  
Фотоколлажи «Клуб по интересам» - «Моё хобби». 
Музеи «Игрушки»; «Музей ложек»; «Вот мой город» и т.д. 
Альбом: «За что я люблю свой край»; «Какими достижениями славится мой край». 
Альбом «Новая страничка» о моем городе. 
Интерактивная карта «Такие разные и интересные города».  
Дидактическая игра «Самый крупный, самый маленький город», «Самый северный город области», «Самый южный город области (края)». 

Знаковые символы для размещения на карте своего города (села) «Найди на карте России свою область (свой край) и отметь». 
Дидактическая игра «Добавь элементы костюма». 
Энциклопедия «Многонациональный Урал». 
Музей: «История родного города», «Главное предприятие нашего города»; «Продукция нашего предприятия; подбор экспонатов, 

рисование моделей, схем для музея»    
Портфолио детей. 
Дидактические картинки, иллюстрации, отражающие отношение людей к малой родине: высаживание деревьев и цветов в городе, 

возложение цветов к мемориалам воинов, украшение города к праздникам и прочее. 
Символика города (села): герб и т.д. 
Музей кукол  в национальных костюмах. Дидактические игры «Собери воина в поход», «Одень девицу, молодца». 
Тематический альбом «Одежда русских людей». 
Карта микрорайона. 
Тематический альбом «Наш микрорайон». 

Перечень оборудования  

для работы с детьми с нарушенем речи   
Направление 
развития 

Групповые помещения Кабинеты специалистов, залы и другие помещения 

Познавательное 
развитие 

Набор объемных вкладышей 

Мозаики  
Наборы счетного материала 

Настольно-печатные игры на выстраивание 
логических цепочек 

Набор дорожных знаков 

Геометрическая напольная мозаика 

Кабинет педагога-психолога 

Сенсорная комната в комплекте: 
Тактильные сенсорные доски  
Водопад 

Звуковая панель 

Светодиодный экран 

Пузырьковая колонная 
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Наборы овощей, фруктов, продуктов 

Наборы технических элементов для моделирования 

Игры-головоломки 

Стол для экспериментирования с песком и водой 

Наборы фигурок животных 

Конструктор «Лего» 

Крупногабаритный конструктор деревянный 
Поликарпова 

Ландшафтный макет 

Конструктор из элементов с логическими 
вкладышами «Форма», «Счет» 

Наборы кубиков «Сложи узор», «Уникуб» 

Набор цветных счетных палочек Кюизенера 

Логические блоки Дьенеша 

Набор прозрачных кубиков для построения 
объемных конструкций 

Наборы для исследовательских опытов и 
экспериментирования 

Комплект счетного материала на магнитах 

Сенсорные наборы Монтессори и Фребеля 

Математические весы демонстрационные 

Наборы объемных геометрических тел 

Часы магнитные демонстрационные 

Настенный планшет «Погода» с набором карточек 

Мягкие пуфики 

Дождь 

Зеркальный шар 

Проектор с цветным спектром 

Дидактический набор «Пертра» 

Сенсорные наборы Монтессори и Фребеля 

Аквариум 

Тактильная дорожка 

Набор для рисования песком 

Магнитофон 

Набор музыкальных дисков с релаксационной музыкой 

Настольные игры на развитие эмоций 

«Лонгитюд» 

 

 

Речевое развитие Шнуровки различного уровня сложности 
«Корзиночка», «Сапожок», «Дерево» 

Доска с прорезями для перемещения «Цифры», 
«Животные» 

Комплект настольно-печатных игр 

Наборы картинок по темам (обобщающие слова) 
Речевые альбомы 

Наборы сюжетных картинок  
Картинки с ребусами, загадками 

Набор иллюстраций по временам года 

Карточки с пословицами, поговорками, загадками, 

Кабинет учителя-логопеда 

Набор для проведения речевого обследования 

Дидактический материал по лексическим темам 

Набор тематических картинок 

Картотеки скороговорок, чистоговорок, стихотворений на звук, 
рифмовок 

Индивидуальные зеркала 

Индивидуальная касса для звукослогового анализа слов 

Наборы кубиков с разрезными картинками 

Крупные пазлы 

Шнуровки различного вида 



78 

 

стихотворениями 

Картотека пальчиковых игр и гимнастики 

Звучащие кубики 

Магнитная азбука 

Комплект книг  

Мозаика 

Наборы сюжетных картинок  
Альбомы по коррекции звукопроизношения 

Логопедический программный комплекс для коррекции 
звукопроизношения «Дельфа» 

Мультимедийные развивающие игры «Игры для Тигры» 

 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Автомобили различного назначения 

Куклы с комплектами одежды 

Дом для кукол с мебелью и посудой 

Комплект приборов домашнего обихода 

Модульная основа для сюжетно-ролевых игр 

Наборы атрибутов для сюжетно-ролевых игр 
«Магазин», «Поликлиника», «Мастерская», 
«Стройка». «Библиотека», «Почта», «Бюро 
путешествий» 

Комплект транспортных средств и напольный 
коврик «Дорожное движение» 

Набор фигурок людей разных профессий 

Комплект игровой мягкой мебели 

Набор инструментов 

 

 

Лекотека 

Комплекс «Сухой бассейн» 

Сенсорный экран с мультимедийными программами для 
коррекции  
эмоциональной сферы «Вундеркинд с пеленок» 

Мультимедийная образовательная система «ЭдуПлей» для 
коррекции развития познавательной сферы 

Интерактивный стол с набором развивающих игр 

Пораподиум (вертикализатор) 
Кресло передвижное для детей с нарушениями ОДА 

Программно-методические комплексы для персонального 
компьютера «Развитие речи», «Мир природы», «Фантазеры», 
«Мир музыки». 
 

для работы с детьми с задержкой психического развития 

Познавательное 
развитие 

Игра «5 чувств» (35 фотографий, 5 фишек с 
маркерами, 5 двухсторонних карточек с лото, 25 
карточек с изображениями); 
Развиваем память 3D. Основа с крышечками. 
Развивающий центр с тактильными 
переключателями (Данный развивающий центр 
представляет собой занимательную игру 
исследовательского характера) 

«Удержи шарик»,  
Сортер с подсветкой «Осьминог» 
(Учебное пособие для изучения 
форм, цветов и цифр) 

Игра «Мерцание света» (Данная 
игра разработана для развития 
зрительного и тактильного 
восприятия у ребенка). 

Развивающий центр со звуковыми 
эффектами (Данный центр 
представляет собой развивающую 

Игровой комплекс для 
детей с ограниченными 
возможностями 
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игру исследовательского характера; 
помогает развивать способность 
детей понимать причину и следствие 
наблюдаемых явлений) 

Развивающий центр 
«Текстурированная карусель» 
(Данная игра разделена на 6 больших 
тактильных клавиш разной текстуры 
и разных цветов. При нажатии на 
данные клавиши ребенок получает 
различные тактильные, визуальные и 
слуховые ощущения – вибрация, 
несколько различных мелодий, треск 
шариков, разноцветные огни). 

Речевое развитие Говорящий робот (пособие для изучения частей 
лица). 

Говорящий сортер «Квадрат» (Помогает 
особенным детям учиться, общаться, радоваться 
каждому новому дню наравне со сверстниками. 
Прекрасное обучающее пособие. В игре собраны 
все преимущества сортера с большим 
разнообразием геометрических фигур и 
возможностью их сортировки и конструирования!) 

 

Коммуникатор для чтения 
(Позволяет развивать у ребенка 
навыки чтения). 
 

 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

«Гео-шаг» (1 подставка, 16 блоков); 
Трек для шаров; 
Бегущий шарик 

Игра «Вибрирующее зеркало» с подсветкой 

Обучающий коммуникатор со 
съемными символами. Коммуникатор 
состоит из 7-ми секций для вставки 
картинок. В общей сложности можно 
записать семь 35-секундных 
сообщений к каждой картинке. 

Говорящий фотоальбом – 

Создайте свою говорящую книгу-

коммуникатор с Вашими любимыми 
фотографиями, изображениями, 
рисунками. В альбоме 24 страницы 
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3.6 Расписание видов образовательной деятельности подготовительной группы компенсирующей направленности на 2020 -2021 учебный 
год 

 

 

Режим занятий (непрерывной образовательной деятельности) воспитанников с ТНР подготовительного к школе возраста    
             

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 9.00-9.30 

коммуникативная 
деятельность 

(логопед) 

9.00-9.30 

познавательно 
исследовательская 

деятельность 
(ФЭМП) 

9.00-9.30 

коммуникативная 
деятельность 

(логопед) 

9.00-9.30 

познавательно 
исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

8.45-9.15 

двигательная 
деятельность 

9.45-10.15 

музыкальная 
деятельность 

9.40-10.10 

изобразительная 
деятельность 
(рисование) 

9.40-10.10  

музыкальная 
деятельность  

 

9.40-10.10 

изобразительная 
деятельность 

(лепка/аппликация 
ч/з неделю) 

9.30-10.00 

коммуникативная 
деятельность 

(логопед) 

16.00-16.30 

конструирование 

10.45-11.15 

двигательная 
деятельность  

10.20-10.50  

познавательно 
исследовательская 

деятельность 

11.45-12.15 

двигательная 
деятельность 

(улица) 

10.10-10.40 

изобразительная 
деятельность 

(рисование)  
 

Условное обозначение -  - занятия (НОД), в соответствии с частью, формируемой участниками 
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3.7  Тематическое (годовое) планирование воспитательно-образовательной работы с детьми подготовительной группы 

 

Назначение тематического плана - формирование целостного и одновременно конкретного представления о содержании той 
образовательной деятельности, в которую в течение года будут включаться дети с ТНР подготовительного к школе возраста.  

Основой для определения тематической направленности содержания являются темообразующие факторы, которые  понимаются как 
базовые основания, а также информационные источники, совокупность которых может служить теоретической основой для определения тематики 
содержания образовательной деятельности, культурных практик дошкольников: 

  -  нормативные и методические документы программного характера: ФГОС ДО, АООП  ДО МБДОУ построенную с учетом авторских 
комплексных и парциальных программ, интересов детей и родителей (целевые ориентиры, описание содержания культурных практик и 
образовательной деятельности);  

  -  новые задачи образовательный деятельности, возникшие в связи с актуализацией различных проблем и социальных рисков в обществе, 
появившиеся в период реализации программы (например, вопросы безопасности, здоровья, отношения к детям с ОВЗ, пожилым людям и др.)  

  - специфические задачи и особенности развития детей подготовительной к школе группы (например, навыки самообслуживание, подготовка к 
школе)  

  - результаты ежедневного наблюдений за процессом развития и поведением ребенка по программе мониторинга; 
  - окружающий мир (природные явления, животные, континенты и страны);  
  - реальные актуальные и вызывающие интерес детей события современной общественной жизни группы, детского сада, места проживания детей, 

страны и мира (государственные, народные, национальные и другие праздники, традиции дошкольной организации, политические, спортивные, 
культурные и иные события в жизни страны и мира и др.);  

  - окружающий социум и взаимодействие воспитателя с социальными партнерами МБДОУ (объекты социума: магазины, библиотеки и др.);  
  - взаимодействие воспитателя с родителями (взаимоотношения в семье, права и обязанности ребенка в семье, профессия, биография и интересы 

членов семьи и др.); 
  - реальные актуальные вызывающие интерес события личной жизни ребенка и его семьи, включая его отношения с детьми и взрослыми в семье, 

группе и окружающем социуме ( дни рождения детей и их близких, поездки в отпуск, конфликты со сверстниками и др.)  
  - возрастные интересы отдельных детей или группы (например, интерес к динозаврам, сбору и коллекционированию наклеек, часто вызванные 

СМИ и др.)  
  - тексты художественной литературы, их вымышленные миры, герои и события ( абстрактные темы о добре и зле, поведении и отношениях между 

людьми, отношении людей к природе, животным, качествах человека: долге, ответственности, скромности зависти, жадности и др.). 
При использовании принципа тематического планирования образовательной деятельности темы могут меняться местами или, по желанию 

воспитателя/детей, группировать в более крупные или более мелкие содержательно направленные блоки. В этом состоит преимущество 
тематического принципа структурирования содержания образования. Тематический план, построенный по тематическому принципу, не обладает 
жесткой структурой.  

  Содержание образовательной деятельности структурировано и интегрировано по направлениям познавательного, речевого, социально-

коммуникативного, физического и художественно-эстетического развития дошкольников 7-го года жизни с ТНР. 
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  Тематический план согласуется с тематическим содержанием коррекционно-развивающей образовательной деятельности учителя логопеда 
и др. специалистов МБДОУ. 

Направления 
развития ребенка  Образовательные практики 

Социально-

коммуникативное 
развитие  

Все виды образовательных практик, работы по которым выполняются в группе, коллективная игровая деятельность.  

Познавательное 
развитие  Исследовательская деятельность, чтение художественной литературы и все другие виды культурных практик  

Речевое развитие  Чтение текстов художественной литературы и все другие виды коммуникативных и речевых культурных практик  

Художественно-

эстетическое развитие  
Практическая продуктивная деятельность, чтение художественной литературы и все другие виды культурных 
практик: музыкальной, изобразительной деятельности 

Физическое развитие  Физическая культура и спорт, подвижные, спортивные игры.  
 

 

Тематический план на 2020 -2021 учебный год 

 
Образовательная 

область 

Тема Образовательные практики Временной 
период 

Речевое развитие «День знаний» Чтение текстов художественной литературы и все другие виды культурных 
практик 

август-

сентябрь 

Познавательное 
развитие 

«Осень» Исследовательская деятельность, чтение художественной литературы и все 
другие виды культурных практик 

сентябрь 

Художественно-

эстетическое развитие 

«Культурные 
традиции народов 
Среднего Урала»  

Практическая продуктивная деятельность, чтение художественной 
литературы и все другие виды культурных практик 

сентябрь 

Физическое развитие «Я вырасту 
здоровым» 

Физическая культура и спорт, спортивные игры. октябрь 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

«День народного 
единства» 

Все виды образовательных практик, работы по которым выполняются в 
группах, коллективная игровая деятельность. 

октябрь – 

ноябрь 
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Речевое развитие «Новый год» Чтение текстов художественной литературы и все другие виды культурных 
практик. Чтение и разучивание стихотворений о Новом годе. 

ноябрь – 

декабрь 

Познавательное 
развитие 

«Зима» Исследовательская деятельность, чтение художественной литературы и все 
другие виды культурных практик 

январь 

Художественно-

эстетическое развитие 

«Народная культура 
и традиции» 

Практическая продуктивная деятельность, чтение художественной 
литературы и все другие виды культурных практик 

март 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

«День Защитника 
Отечества» 

Все виды образовательных практик, работы по которым выполняются в 
группах, коллективная игровая деятельность. 

февраль 

«Международный 
женский день» 

февраль – 

март 

Познавательное 
развитие 

«Памятные места» Исследовательская деятельность, чтение художественной литературы и все 
другие виды культурных практик 

март 

Познавательное 
развитие 

«Мир Космоса» Исследовательская деятельность, чтение художественной литературы и все 
другие виды культурных практик 

апрель 

Речевое развитие «День Земли» Чтение текстов художественной литературы и все другие виды культурных 
практик 

апрель 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

«День Победы» Все виды образовательных практик, работы по которым выполняются в 
группах, коллективная игровая деятельность. 

апрель – май 

Художественно-

эстетическое развитие 

«Самоцветы Урала» Практическая продуктивная деятельность, чтение художественной 
литературы и все другие виды культурных практик 

май 

Социально-

коммуникативное 
развитие  

«До свидания, 
детский сад! 

Здравствуй школа!» 

Все виды образовательных практик, работы по которым выполняются в 
группах, коллективная игровая деятельность. 

май 

 

  



84 

 

ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

Содержание образовательного направления «Чтение художественной литературы» нацелено на достижение цели формирования интереса и 
потребности в чтении (восприятии) книг через решение задач: 

• формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений; 
• развитие литературной речи; 
•  приобщение к словесному искусству, в том числе художественного восприятия и эстетического вкуса. 
Литературный материал оказывает очень большое влияние на развитие интеллекта, речи, позитивного отношения к миру. Художественная 

литература способствует развитию чувств, речи, интеллекта, определяет положительное отношение к миру. 
Читательский опыт начинает закладываться в детстве. Это возраст, в котором ярко проявляется способность слухом, зрением, осязанием, 
воображением воспринимать художественное произведение, искренне, от полноты души сострадать, возмущаться, радоваться. Однако чуткость к 
прочитанному сама по себе не возникает. Она зависит от того, что именно, как часто и каким образом читают детям. 

Детская литература как часть общей литературы является искусством слова. Ее особенности определяются воспитательно-

образовательными задачами и возрастом детей (учитываются интересы, предпочтения и познавательные возможности дошкольников). Детская 
литература способствует развитию эстетического сознания ребенка, формированию его мировоззрения. 

В круг детского чтения входят: 
• произведения устного творчества русского народа и народов мира; 
• классическая детская литература (отечественная и зарубежная); 
• современная литература (русская и зарубежная). 
Система работы по ознакомлению дошкольников с произведениями художественной литературы включает: 
• ежедневное чтение сказок, рассказов, стихов; самостоятельное рассматривание детьми книг; 
• специальные занятия; 
• свободное общение воспитателя с детьми на основе прочитанной художественной литературы. 
Перечень произведений для чтения детям 6-7 лет внушителен, поэтому целесообразно объединять произведения в блоки на основе 

жанровой принадлежности и чередовать чтение рассказов, сказок, стихотворений, глав из книг в течение месяца. 
1-я неделя: чтение народных и авторских сказок, драматизация небольших произведений или отрывков из сказок, рассматривание 

иллюстрированных изданий сказок (моноизданий, сборников); 
2-я неделя: чтение стихотворений (лирических, игровых, юмористических), рассматривание сборников стихов, чтение стихов в лицах; 
3-я неделя: чтение рассказов и повестей, рассматривание иллюстраций к отдельным произведениям, сборникам рассказов; 
4-я неделя: путешествие по страницам «толстой» книги. 

Целевые ориентиры освоения программы: 
• Различают жанры литературных произведений. 
•  Называют любимые сказки и рассказы; знают наизусть 2-3 любимых стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки. 
• Называют двух-трех авторов и двух-трех иллюстраторов детских книг. 
• Выразительно читают стихотворение; пересказывают отрывок из сказки, рассказа. 
Приложение 
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ПРИМЕРНЫЕ ПРОИЗВЕДЕНИЯ ДЛЯ ЧТЕНИЯ ДЕТЯМ 

Сентябрь - октябрь - ноябрь 

Русский фольклор. 
Песенки. «Лиса рожью шла...»; «Чигарики-чок-чигарок...». 
Прибаутки. «Братцы, братцы!..»; «Федул, что губы надул?..»; «Ты пирог съел?». 
Небылицы. «Богат Ермошка». 
Сказки и былины. «Илья Муромец и Соловей-разбойник» (запись А. Гильфердинга, отрывок); «Василиса Прекрасная» (из сборника сказок А. Н. 
Афанасьева); «Волк и лиса», обр. И. Соколова-Микитова. 
Фольклор народов мира. 
Песенки. «Перчатки», «Кораблик», пер. с англ. С. Маршака; «Мы пошли по ельнику», пер. со швед. И. Токмаковой. 
Сказки. Из сказок Ш. Перро (фр.): «Кот в сапогах», пер. Т. Габбе; «Айога», нанайск., обр. Д. Нагишкина. 
Произведения поэтов и писателей России. 
Поэзия. М. Волошин «Осенью»; С. Городецкий «Первый снег»; М. Ю. Лермонтов «Горные вершины» (из Гете); Ю. Владимиров «Оркестр»; Т. 
Сапгир «Считалки, скороговорки». 
Проза. А. Куприн «Слон»; М. Зощенко «Великие путешественники». 
Литературные сказки. А. С. Пушкин «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях»; А. Ремизов «Хлебный голос»; К. Паустовский «Теплый 
хлеб». 
Произведения поэтов и писателей разных стран. Поэзия. Л. Станчев «Осенняя гамма», пер. с болг. И. Токмаковой. 
Литературные сказки. Х.-К. Андерсен. «Дюймовочка», пер. с дат. А. Ганзен; Ф. Зальтен «Бемби», пер. с нем. Ю. Нагибина. 
Декабрь - январь - февраль 

Русский фольклор. 
Песенки. «Зима пришла...». 
Календарные обрядовые песни. «Коляда! Коляда! А бывает коляда...»; «Коляда, коляда, ты подай пирога...»; «Как пошла коляда...». 
Прибаутки. «Где кисель - тут и сел»; «Глупый Иван...». 
Сказки и былины. «Добрыня и Змей», пересказ Н. Колпаковой; «Снегурочка» (по народным сюжетам); «Чудесное облачко», обр. Л. Елисеевой. 
Фольклор народов мира. 
Песенки. «Что я видел», «Трое гуляк», пер. с фр. Н. Гернет и С. Гиппиус. Сказки. «Каждый свое получил», эстон., обр. М. Булатова; «Голубая 
птица», туркм., обр. А. Александровой и М. Туберовского. 
Произведения поэтов и писателей России. 
Поэзия. С. Есенин «Пороша»; А. С. Пушкин «Зима! Крестьянин, торжествуя...» (из романа «Евгений Онегин»); П. Соловьева «День и ночь»; Н. 
Рубцов «Про зайца»; Э. Успенский «Страшная история», «Память». 
Проза. К. Коровин «Белка» (в сокр.); С. Алексеев «Первый ночной таран». 
Литературные сказки. В. Даль «Старик-годовик»; П. Ершов «Конек-Горбунок»; К. Ушин-ский «Слепая лошадь»; К. Драгунская «Лекарство от 
послушности». 
Произведения поэтов и писателей разных стран. 
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Поэзия. Б. Брехт «Зимний разговор через форточку», пер. с нем. К. Орешина. 
Литературные сказки. А. Линдгрен «Принцесса, не желающая играть в куклы», пер. со швед. Е. Соловьевой; С. Топелиус «Три ржаных 
колоска», пер. со швед. А. Любарской; М. Эме «Краски», пер. с фр. И. Кузнецовой. 
Март - апрель - май 

Русский фольклор. 
Песенки. «Идет матушка-весна...», «Когда солнышко взойдет, роса на землю падет...». 
Календарные обрядовые песни. «Как на масляной неделе...»; «Тин-тин-ка...»; «Масленица, Масленица!». 
Прибаутки. «Сбил-сколотил - вот колесо». 
Небылицы. «Вы послушайте, ребята». 
Сказки и былины. «Садко» (запись П. Рыбникова, отрывок); «Семь Симеонов - семь работников», обр. И. Карнауховой; «Сынко-Филипко», 
пересказ Е. Поленовой; «Не плюй в колодец -пригодится воды напиться», обр. К. Ушинского. 
Фольклор народов мира. 
Песенки. «Ой, зачем ты, жаворонок...», укр., обр. Г. Литвака; «Улитка», молд., обр. И. Токмаковой. 
Сказки. «Беляночка и Розочка», пер. с нем. Л. Кон; «Самый красивый наряд на свете», пер. с яп. В. Марковой. 
Произведения поэтов и писателей России. 
Поэзия. А. Блок «На лугу»; С. Городецкий «Весенняя песенка»; В. Жуковский «Жаворонок» (в сокр.); А. С. Пушкин «Птичка»; Ф. Тютчев 
«Весенние воды»; А. Фет «Уж верба вся пушистая...» (отрывок); А. Введенская «Песенка о дожде»; Н. Заболоцкий «На реке»; И. Токмакова «Мне 
грустно...»; Д. Хармс «Иван Топорышкин». 
Проза. Н. Телешов «Уха» (в сокр.); Е. Воробьев «Обрывок провода»; Ю. Коваль «Русачок-травник»; Е. Носов «Как ворона на крыше 
заблудилась»; С. Романовский «На танцах». 
Литературные сказки. И. Соколов-Микитов «Соль земли»; Г. Скребицкий «Всяк по-своему». 
Произведения поэтов и писателей разных стран. 
Поэзия. Э. Лир «Лимерики» («Жил-был старичок из Гонконга», «Жил-был старичок из Винчестера...», «Жила на горе старушонка...», «Один 
старикашка с косою...»), пер. с англ. Г. Кружкова 

ДЛЯ ЗАУЧИВАНИЯ НАИЗУСТЬ 

Я. Аким «Апрель»; П. Воронько «Лучше нет родного края», пер. с укр. С. Маршака; Е. Благинина «Шинель»; Н. Гернет и Д. Хармс «Очень-очень 
вкусный пирог»; С. Есенин «Береза»; С. Маршак «Тает месяц молодой...»; Э. Мошковская «Добежали до вечера»; В. Орлов «Ты лети к нам, 
скворушка...»; А. С. Пушкин «Уж небо осенью дышало...» (из «Евгения Онегина»); Н. Рубцов «Про зайца»; И. Суриков «Зима»; П. Соловьева 
«Подснежник»; Ф. Тютчев «Зима недаром злится» (по выбору воспитателя). 
ДЛЯ ЧТЕНИЯ В ЛИЦАХ 

К. Аксаков «Лизочек»; А. Фройденберг «Великан и мышь», пер. с нем. Ю. Коринца; Д. Самойлов «У Слоненка день рождения» (отрывки); Л. 
Левин «Сундук»; С. Маршак «Кошкин дом» (отрывки). 
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

Поэзия. «Вот пришло и лето красное...», русская народная песенка; А. Блок «На лугу»; Н. Некрасов «Перед дождем» (в сокр.); А. С. Пушкин «За 
весной, красой природы...» (из поэмы «Цыганы»); А. Фет «Что за вечер...» (в сокр.); С. Черный «Волшебник», «Перед сном»; М. Валек 
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«Мудрецы», пер. со словац. Р. Сефа; Л. Фадеева «Зеркало в витрине»; Д. Хармс «Веселый старичок»; Э. Мошковская «Хитрые старушки», «Какие 
бывают подарки»; В. Берестов «Дракон»; Э. Успенский «Память». 
Проза. М. Пришвин «Курица на столбах»; Д. Мамин-Сибиряк «Медведко»; А. Раскин «Как папа бросил мяч под автомобиль», «Как папа укрощал 
собачку»; Ю. Коваль «Выстрел». 
Сказки. Из сказок Ш. Перро (фр.): «Мальчик-с-пальчик», пер. Б. Дехтерева; «Белая уточка» (из сборника сказок А. Н. Афанасьева). 
Литературные сказки. А. Усачев «Про умную собачку Соню» (главы); Б. Поттер «Сказка про Джемайму Нырнивлужу», пер. с англ. И. 
Токмаковой; М. Эмме «Краски», пер. с фр. И. Кузнецовой. 
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